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うれしい言葉の歌         村上信夫 

「おはよう」って言えば、心の窓が開く 

「ありがとう」って言えば、心がニコニコする 

「いただきます」と言えば、心がつながる 

「おかげさま」って言えば、心がおじぎする 

「よかったね」って言えば、心が一つになる 

「だいすき」って言えば、心がウキウキする 
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梅雨に入ったという報道があってから、長い間雨が降りませんでした。この間のウイ

ークエンドは待ち焦がれた恵みの雨でした。 

今月は、ソフトテニスの県大会が行われ、4 ペアが出場でき、今後の試合に向けて大き

な経験をすることができたと思います。 

 6 月 18 日は少年メッセージ海草地方大会が文化センターに於いて開催されました。本

校から、松本明徳君（3 年生）が『私たちが出来ること』という主題で、力強く発表して

くれました。シリアで化学兵器による攻撃をうけたという報道や、対抗措置としてアメ

リカがミサイルを発射したというニュースを見て、国際紛争を危惧するとともに、命の

尊さや平和の大切さについて自分の考えを発表してくれました。また、当日は、3 年生女

子 5 名と男子 1 名（折口さん、竹内さん、田和さん、西上さん、松本さん、徳田君）が

司会、受付、来賓接待等の運営を任され、しっかりと大役を果たすことが出来ました。

周りの参加者の方々や主催の海草振興局の担当の方たちからも、お褒めの言葉を沢山い

ただきました。 

また、6 月 21 日には、親子教育講演会で『インターネットを使うときに気をつけるこ

と、考えること』についてＬＩＮＥ株式会社の方のお話を聞きました。トラブルになら

ないように気をつけ、上手にインターネット上でコミュニケーションをとるための注意

点を勉強しました。相手の顔が見えない状態での会話ですから、相手が受け取った言葉

やスタンプを見てどう感じるかを丁寧に想像しながらやり取りをすることが大切です。

中学生の皆さんも多くがＳＮＳを利用しているようです。大人も子どもも、正しく、上

手く活用し、楽しいコミュニ

ケーションをとることができ

るようになりたいものですね。 

3 年くらい前に、紀美野町Ｐ

ＴＡの研修会で講演をしてい

ただいた元ＮＨＫアナウンサ

ーの村上信夫さんの書かれた

本に、右のような言葉があり

ました。お互いこういう気持

ちで生活したいものですね。 

もうすぐ、1 学期末テストで

す。中間テストのときのよう

に、精一杯頑張ってきて下さ

い。 

 
       中家 覚 
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(2) 

５月２９日 (月 )に県障害福祉課と町保健福祉課の方に  
来ていただき、１年生がバリアフリー体験を行いました。 

最初に、障害者理解についての話を聞きました。そして、身の回りに障害者の方  
が生活しやすい工夫がたくさんされていることや、県内にもサポートを必要とされ  
ている方がかなりいることが分かりました。また、外見から障害があることが分か  
らない人もいて、周囲の人に援助や配慮を必要としていることを知らせるマーク⇒ 
（ヘルプマーク）というものがあることを教えてもらいました。「誰か困ったり、  
嫌な思いをしていないか考える事が思いやりの第１歩」だと教えていただき、最後  
に、アイサポート運動のサポーターバッチを頂きました。  

次に、『高齢者疑似体験セット』を装着しました。体が自由に動かなくなることの不便さ

大変さがよく分かりました。同時に『車イス体験』をしました。乗っている時の不安や押す

時の難しさ、ちょっとした段差でも大きな障害になることなどが分かりました。  

６月２日、２年生を対象にブラッシング指導の授業がありました。給食後、歯を磨いて綺

麗にした…つもりだったのに、薬をつけると汚れが残っているところが赤く染まっていま

す。「えっ、こんなに？？」と生徒達は驚き、歯磨き力の低さにショックを隠しきれません。

歯科衛生士の西浜さんに歯ブラシの使い方を一から教えてもらい、磨き直しました。  
これで、今年から虫歯ゼロ！…かな？   

そして６月１６日の全校集会で、保体給委員会か

ら歯科検診・保健調査結果と歯の健康・磨き方等

について発表がありました。表や写真・イラスト

などを使い、目と耳の両方から情報が入ってきて、

よく分かりました。詳しくは保体給委員会発行の

『ＨＡ・ＨＡ・ＨＡ新聞』を読み返して下さい。   
 

日置川にある白浜町ﾃﾆｽｺｰﾄで１０日男子（1 ﾍﾟｱ）、

１１日女子（3 ﾍﾟｱ）の試合がありました。また、

たくさんの保護者の方が遠いところ応援に来て下

さいました。結果、女子 1 ﾍﾟｱ（西上・松本組）が

1 試合勝つことができました。対戦相手は他郡市の

代表です。簡単に勝たせてくれませんでした。  
3 年生最後の大会まで期末テストが終わればあと

10 日。部員みんなで、いい練習を積み重ねていき

ましょう。  
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３日（月）期末テスト（～５日） 

４日（水）第 3 回育友会委員会 19：30 

５日（水）⑤限熱中症の話 

７日（金）水泳指導開始①②限 

午後３年生「出張！減災教室」 

 9 日（日）硬式テニス県大会（24・25 日） 

10 日（月）水泳指導①②限 

12 日（水）水泳指導②③限 生徒総会⑤⑥限  
14 日（金）水泳指導①②限 ⑥限漢字検定  
15 日（土）海草地方中学校総合体育大会 

（卓球、ソフトテニス（団体）） 

16 日（日）海草地方中学校総合体育大会 

（ソフトテニス（個人）） 

17 日（月）海の日（ソフトテニス大会予備日） 

18 日（火）水泳指導①②限 ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校 

  交通街頭指導 

19 日（水）水泳指導予備日②③限 

20 日（木）大掃除 全校集会 終業式  

21 日（金）夏季休業開始  個別懇談  
第 1 回家読強化週間～7/31 

24 日（月）個別懇談  
26 日（水）県大会（ソフトテニス団体・卓球） 
27 日（木）県大会（ソフトテニス個人）  
28 日（金）「保育所夕涼み会」 (生徒会 ) 
 
※１・２年生の補習（7/21～31）については、

後日、対象者に連絡します。  

歯・口の健康に関する図画・ﾎﾟｽﾀｰｺﾝｸｰﾙ展 出品  
 ３年 竹内里莉さん（入選 県展出品） 西上可那さん（入選 県展出品） 

折口心音さん（入選） 田和真帆さん 松本紗也加さん  
 ２年 川上岳 くん  中前吉広くん  松本拳志郎くん 中家万智さん  
    長野花音さん  中前里菜さん  林香里 さん   
歯・口の健康啓発標語コンクール展 出品  

２年 松本拳志郎くん（入選） 林香里さん（入選） 中前吉広くん  
田村雅 さん  中家万智さん 長野花音さん 中前里菜さん   

 

(3) 

6 月 21 日の授業参観・親子教育講演会へのご参加ありがとうございま

した。  
授業参観では、1 年生保健体育の『ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ』実技、2 年生の課題学

習『ﾋｯﾄ＆ﾌﾞﾛｰ』解答者として保護者の方にも参加していただきました。

ありがとうございました。また、英語の授業では、修学旅行の思い出を

写真で振り返り、ペア学習・英語発表をしました。  
親子教育講演会は、LINE 株式会社の方に来ていただき、『インターネ

ットを使うときに気をつけること、考えること』と題して講演していた

だきました。インターネット上で発生するコミュニケーショントラブル

やその他トラブルを想定して、例を用いながら円滑なコミュニケーショ

ンに必要な要素やインターネットの特徴、トラブルの際の影響範囲や注

意点について学びました。生徒や保護者の方も参加し、上手なインター

ネット上でのコミュニケーションについて、楽しく、想像力を働かせな

がら考えることができました。  

6 月 18 日 (日 )に紀美野町文化センターで開

催されました。９人の中学生が自分の思い（友

達・命・礼儀など）を発表し、本校からは、

３年生の松本明徳君が「私たちが出来ること」

と題して、最近の国々の武力抗争や戦争をニ

ュース等から得た情報を元に、日本の影響や

平和を願う気持ちなど、自分の感じたことや

考えを堂々と発表し入賞しました。  
 また、3 年生 6 人がこの大会のボランティ

アとして参加し、司会や表彰式の介添え、題

名のめくり、来賓や発表者の案内等をしまし

た。役員の方々から、「自分からすすんで動い

てくれ、どの仕事もとってもよくやってくれ

ました。本当にすばらしい生徒さんたちです

ね。」と大変褒めて頂きました。  

(4) 

どの学年も勝負にこだわりながらも楽しく

過ごして頂けたかと思います。心苦しいです

が、職員チームがＶ２達成です。「保護者のみ

なさん、ケガのないように楽しんで下さい」

と言いながらも、生徒達が応援してくれてい

る前では、先生達も全力プレーしかできませ

ん。  
今年は、昨年を上回るたくさんの保護者の

方が参加してくださいました。また、積極的

に準備や片付けなどにも協力して下さり、あ

りがとうございました。  
 

『文化芸術による子供の育成事業』として、11 月 15 日

に演劇『ロミオとジュリエット』を鑑賞します。6 月 19 日

にワークショップがあり、劇団「カンパニーデラシネラ」

の団員の方からご指導をいただきました。仲間と協力して

体を動かすことを教わりました。人形のようになった相手

の体を動かすのが難しかったようです。  
当日は、11 時開演予定です。生徒も劇中ダ  

ンスに参加します。保護者の方も観覧できま  
すので、近づきましたら案内を差し上げます。  

ｼｪｲｸｽﾋﾟｱの有名な
作品です。読んでお
くと、劇の内容が分
かりやすいですよ。 

1 年保健体育 

2 年数学 

3 年英語 

 

8/1（火）全校登校日（平和学習） 

     3 年生のみ（午後：ソーラン実習） 

４（金）３年生登校日（鍋炊きごはん） 

21（月）全校登校日（宿題提出・租税教室） 

25（金）全校登校日 
（１２年宿題テスト・３年到達度テスト） 

27（日）地域共催総合防災訓練      

海草地方中学校総合体育大会 

ソフトテニス 

15 日（団体）16 日（個人） 

(場所：東部ﾃﾆｽ場)  

卓球  

15 日（巽中学校） 

３年生最後の大会になります。 

応援よろしくお願いします。 

３ 年英語 


