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美中だより  
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い

の年         
新年明けましておめでとうございます。旧年中は、保護者の皆様、地域の皆様、関係諸機

関の皆様方には、本校教育活動に温かいご支援ご協力いただき、本当にありがとうございま

した。新年にあたり、教職員一同気持ちを新たに教育活動に取り組んでまいりますので、本

年も昨年同様よろしくお願い申し上げます。 

  さて、昨年最終の「美中だより」で、見通しをもって新年を迎えよう、と書きました。そ

の見通しとは具体的にいうと、１、２年生はそれぞれ学年が一つ上がるということです。 

 １年生は、４月になると後輩ができます。今まで学校では一番下の弟妹だったのが、少し

お兄さんお姉さんになります。新入生だから、最下級生だからといって大目には見てもらえ

なくなります。だから、上級生らしく自分を律していかなければなりません。「律する」と

は、「ある一定の規律・規準に従って物事を判断し、処理する」ということです。これまで

のように、教科書や勉強道具、宿題などを忘れていては、先輩の面目が台無しです。新入生

には、中学生の先輩としてのお手本となる行動をとれるように、３学期は努めてもらいたい

ものです。 

 ２年生は最上級生となり、学校を引っ張っていくリーダーとなります。身近な友達だけで

なく学校全体、生徒全体を見渡せる視点を持ってもらいたいです。また、目先のことだけで

なく、先々のことまで考えが及ぶような視野も持ってもらいたいです。リーダーである自分

たちが汗をかくことで、下級生をリードするようにしてください。先日、生徒会主催でクリ

スマス集会が開かれましたが、新旧執行部が協力して、あたたかな、いい雰囲気の集会をス

ムーズに開くことができました。新しいリーダーとして、良いスタートが切れました。執行

部役員さんだけでなく専門委員長さんたちも、同様に活躍してもらいたいです。 

 ３年生は、４月から高校生になります。まずは、今の自分や将来の自分について深く考え

て進路を選んでほしいと思います。また、高校には入試があります。初めてぶち当たる大き

な壁です。前にも書いたように、入試には「団体戦」で臨むようにしてください。互いに励

まし合い、支え合い、競い合って、一人残らず栄光を勝ち取ってほしいです。他の人よりも

早く高校入試に合格したからといって、頑張っている子の邪魔をしたり、足を引っ張ったり

ということが決してあってはなりません。早く高校が決まったのはみんなと頑張ってきたお

陰だと思って、まだ合格が決まっていない子のお役に立とうというくらいの感謝の気持ちで

いてほしいと思います。また、３学期は中学校生活の思い出となるような日々にしてほしい

です。卒業の日には、大きな感動といっぱいの思い出を持って巣立ってください。 

        ところで、今年は十二支の亥年。十干も合わせると己亥になります。十干  

の 己
つちのと

には「完成した自己や成熟した組織が、足元を固めて、次の段階を目  

指す準備をする年」という意味が、また、十二支の亥
い

には「次の始まりに向  

けて新たなエネルギーを蓄える年」といういわれが、それぞれあるのだそう  

です。いずれも、次のステージを意識することが大切なようです。新しい年  

を見通した、次の段階に備えることで、今年も充実した良い年となりますよ  

うに。  

                   校 長  嶌村 敏樹  
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(2) 

１２月２１日の全校集会に、毎年恒例になりまし

た『Xmas 集会』が行われました。これは、新旧執

行部が協力して行う行事で、旧執行部にとって最後

の、新執行部にとって初めての生徒会行事になりま

す。毎回グループで活動し、互いに協力できるよう

な楽しいゲームを考えてくれています。最初に、制

限時間内にグループのメンバーが「お題に関する

絵」を描いてその絵を最後のメンバーが答えます。

応えられたグループから「宝探しークイズ」のスタ

ートです。４つのグループがそれぞれ校内のどこか

に潜んでいる先生達を見つけ、その先生達にクイズ

を出してもらい答えていくというゲームです。すべ

てのクイズに答えて体育館に戻るとサンタさんか

らプレゼントがもらえます。生徒達は可愛らしい付

箋や手帖、消しゴムなどを頂きました。  

各先生達との交流も深まり、みんなが楽しむこと

ができました。  
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１２月２８日が年末最後の部活動の日です。この

日、男女ソフトテニス部のみなさんが部室などの大掃

除＆テニスコートの大整備をしてくれました。この日

は朝から雪が降ったり止んだりの寒さの中、それぞれ

の場所を分担しての作業となりました。一年間使わせ

てもらったことに感謝いっぱいの気持ちですから、み

んな笑顔笑顔の作業です。ん～すばらしい。部室の中

や壁もきれいになり、コートの荒れていたところも平

らになりました。２０１９年もコートや道具、学校の

備品を大事に使って下さい。そして、寒い中ですが、

昨年以上の成績が残せるよう練習頑張って下さい。  

冬休み中も、生徒も先生もお休みではありません。

まず、１・２年生は８時１５分から９時まで勉強会で

す。勉強会に参加する生徒の多くは自主的に宿題等を

もってきて教室で勉強しています。９時からは駅伝の

練習です。１月１４日に海南市駅伝大会を控え、１・

２年生と３年生男子２人も参加し、４グループに分か

れてペース走などを行います。その後、ソフトテニス

部の練習を、１２時前まで行います。寒いですが、み

んな元気いっぱいです。３年生の多くも自主的に登校

し、教室で勉強をしています。分からない問題等は先

生に質問をしたり、友達に聞いたりします。たまに問

題を出し合ってにぎやかになる時もありますが、目前

に迫ってきた入試に向けて頑張っています。  

このように、生徒達は冬休みも元気に充実した冬休

みを送りました。  
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(4) 

８日(火) 始業式  

宿題提出 家読ﾉｰﾄ提出    

      防犯避難訓練  

第４回育友会委員会 19:30～ 

９日(水) ３年生到達度テスト     

      ③④限１･２年体育ﾀﾞﾝｽ指導    

１０日(木) ③④限１･２年体育ﾀﾞﾝｽ指導 

１１日(金) １・2 年生宿題テスト  

１４日(月) 成人の日  

海南市駅伝大会 9 時 30 分スタート 

      都道府県対抗全日本大会県選考会 

１５日(月) 交通街頭指導 部活動あり  

１８日(金) 漢字検定   部活動なし 

２１日(月) 部活動あり   

２２日(火) スクールカウンセラー来校 

２５日(金) 英語検定  部活動あり 

 

 

   

２６日(土) ｿﾌﾄﾃﾆｽ市民総合ｽﾎﾟｰﾂ大会（女子） 

２７日(日)  ｿﾌﾄﾃﾆｽ市民総合ｽﾎﾟｰﾂ大会（男子） 

       場所：拝待体育館（男女共） 

２８日(月) ３年生学年末テスト発表 

２９日(火) 検尿１次  

３０日(水) 検尿１次 

 

 

            海南保健所より 
➣ 感染性胃腸炎 
県全体の患者報告数は増加しています。今後、インフルエンザと同様に、ノロウイルスによ
る胃腸炎が増加し始める時期ですので、下記の対応をお願いします。  
胃腸炎患者発生時の対応は、下記の感染予防策の励行をお願いします。 

（嘔吐物処理の方法等については、保健所 HP をご覧下さい。 
 http://www.pref.wakayama.lg.jp/prefg/130300/30/kansensyou/norouirusu.html） 

・食品の取扱いや吐物等の処理を適切にお願いします。          
・流水と石けんによる手洗い。特に食事前、用便後、外出後等。     
・手洗い後は自分のハンカチやペーパータオルで手をふきましょう。   
・生カキ等の２枚貝は十分な加熱調理を行いましょう。 
 
潜伏期間は 1 日から 2 日で、嘔吐、下痢、吐き気、腹痛、発熱など「風邪」とよく似た症状
で、一般的には数日で軽快します。 

 
ノロウイルスは下痢や嘔吐の症状が無くなっても１週間程度は便からウイルスが 

排出されています。トイレのあとや食事の前はしっかり手を洗いましょう。  
 また、インフルエンザの報告も増加しています。うがい、手洗いマスク着用等 
感染予防策の励行と体調管理等にご注意願います。 

 

冬休み中に学校の敷地を囲っているブロック塀を

撤去しました。しかし、現在まだ工事中です。新しい

柵は１月下旬から２月上旬に完成する予定です。現在

自転車置き場にはロープを張っています。また、左の

写真のように張り紙も各所に貼っています。普通に学

校生活を送っている中で、ブロック塀があった場所に

行くことはないと思いますが、様子を見に行くなど、

興味本位で近づくことは、絶対にやめましょう。  

また、ご家庭でも塀や土手、池等も含め危険な場所

へ近寄らないようご指導をよろしくお願いします。  

今月は、１８日に漢字検定・１９日に英語検定が

あります。今年は検定合格を目指している生徒が

例年に増して多いように思います。冬休み前に、

それぞれの対策用問題集を学校で借りて頑張って

いるようです。今は、3 年生は到達度テスト、１・

２年生は宿題テストに向けて頑張っていることと

思います。テストも検定も良い結果が得られるよ

う、十分に準備と対策をしておきましょう。 

(3) 
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