
    美 中 だ よ り      平成３０年 冬休み号                            美 中 だ よ り      平成３０年 冬休み号      

 

 
 
 
 
 
 

美中だより  
 
「災」を転じて 

 大阪北部や北海道の地震や西日本豪雨などに見舞われ、平成最後の「今年の漢字」は「災」
が選ばれました。なるほど、２学期明けの台風２１号がもたらした停電や断水で、本校も臨
時休業を余儀なくさせられました。そんな今年や２学期を振り返ってみたいと思います。 
  ２学期の大きな行事は、体育祭と美中フェスティバルでした。体育祭は、一人一人の生徒
が活躍できるという小規模校の良さを活かして、全ての生徒が輝けました。また、美中フェ
スティバルは、学年劇、意見発表会、全校合唱と、「文化・芸術の秋」を体感させられるも
のでした。 
 上記の行事の他にも、ソフトテニス郡大会・県大会、演芸鑑賞、薬物乱用防止教室、先輩
に学ぶ会、校内マラソン大会などがあり、それぞれ精一杯戦い、腹から笑い、しっかり考え、
努力の成果を発揮するなどしました。それぞれの行事を終える度に、少しずつ成長した自分
を感じることができたのではないでしょうか。 
 次に、学年ごとに今年を振り返ってみたいと思います。 
１年生 初めはずいぶん幼かったのが、ようやく中学生らしくなってきました。運動が得意
な子はソフトテニスの郡大会・県大会などで優秀な成績を上げました。また、運動が苦手な
子も、長距離の練習を真面目にしたり、校内マラソンで一生懸命に走ったりする姿が見られ、
うれしく思いました。授業でも、とても元気です。３学期からは、授業態度を互いに注意し
合ったり、分からないところを聞き合ったり教え合ったり、相手の気持ちを考えて行動する
雰囲気が生まれてくるとよいでしょう。 
２年生 ３年生がクラブを引退し、クラブの中心となって、よく活動しました。お陰で、テ
ニス部はよく声が出ています。また、最近では、生徒会も引き継いで学校全体を引っ張って
いこうとしてくれています。授業も立派な態度で、話し合いもよくできています。学年の人
数が少ない分、互いをよく理解して、仲も良く、学年レクは、いつも楽しそうです。３学年
で一番、落ち着いています。３学期は、「これからは自分たちが学校のリーダー」という意
識をもっと高めるとよいでしょう。この意識をしっかりと持つことのできる学年集団は、残
りの中学校生活を充実させることができます。 
３年生 体育祭では、まとまるのに時間がかかり苦労したと思います。美中フェスティバル
の全校合唱は、３年生が大きな声で上手に歌えたから、１、２年生もそれについてきたので
す。最上級生の力を見せてくれました。また、最近では放課後に残って、みんなで一緒に勉
強している姿を見ます。勉強への意識が高まってきている証拠です。頑張った成果が、テス
トの結果に表れて喜んでいるところを見ると、こちらまでうれしくなります。３学期は、「中
学校では何をするのもこれが最後」と思って、毎日・今この時を大切にするとよいでしょう。 
  さて、新年には全ての生徒の学年が一つ上がります。３年生は高校１年生になります。ま
た、３学期にはどんなことがあるでしょう。２学期ほども行事はたくさんありませんが、卒
業式があります。３年生は、卒業式の前後に入試があります。見通しをもって、新年を迎え
たいものです。 
 ２学期の締めくくりにあたって、保護者・地域の皆様のご協力に感謝申し上げますととも
に、来年が皆様にとって良い年となることをお祈り申し上げます。 
 今年の「災」が、すっかり福となりますように。 
                              校 長  嶌村 敏樹 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

男 子 3.7 ㎞ 大会記録 女  子 2.6 ㎞ 大会記録 

１位 松本 拳志郎 13:28 １位 油谷 依里 10:56 

２位 中前 吉広 13:52 ２位 折口 世菜 11:27 

３位 上中 佑伊登 15:12 ３位 東 恵莉果 11:28 
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マラソン大会当日は、直前まで降っていた雨は止み、地面

は少し濡れていましたが、走るにはまずまずのコンディショ

ンになりました。開会式を学校グラウンドで行い、農村セン

ターまで移動し、駐車場及び周辺でグループごとにアップを

して準備を行いました。農村センターがスタート＆ゴール地

点になります。最初に女子の部を行い、次に男子の部を行い

ます。女子は昨年に引き続き油谷さんが優勝（自身の大会記

録を更新）しました。男子の部も昨年に引き続き松本君が優

勝しました。２人共おめでとうございます。生徒達は互いに

声援を送り、保護者の方々の声援と共に後押しされ走ること

ができました。「優勝はできなかったけれど、今までで一番

いい走りができた」という生徒の声も聞きました。  
また、今年はたくさんの保護者の方々に交通整理をご協力

いただきましたおかげで例年以上に安全に大会運営を行う

ことができました。ありがとうございました。  

クロスカントリー３０００ｍにソフトテニス部

員と希望者が出場しました。当日の朝かなり冷え込

みましたが、日差しも強く例年に比べ穏やかな天候

となりました。本校から出場した生徒たちは元気に

風を切り、パークゴルフ場内を含みアップダウンの

ある自然豊かなコースを走り切りました。  
男子中学生の部（出走者６２名）で３年中前吉広

君が１位、３年生松本拳志郎君が３位に入賞しまし

た。おめでとうございます。  
また、ボランティアとして参加してくださった保

護者や家族のみなさま含め、多くの方々の熱い応援

ありがとうございました。  
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(2) 

共育ｺﾐｭﾆﾃｨ事業の一環で、生き方を学ぶ機

会として、美里中学校卒業生で活躍されてい

る先輩に学校へ来ていただき、講演会を持ち

ました。今年度は油谷基希さんに来ていただ

きました。進学先での学校生活や寮生活、就

職先での仕事内容を順序立ててとても分かり

やすく、そして熱く語ってくれました。また、

生徒達に向けて、コミュニケーション力を鍛

えることがこれからの生活にとても必要な力

であることを強く語ってくださいました。 

生徒達は、進学についてとてもよく理解で

き自分のことととらえることができたようで

す。また、本校の取り組みである「コミトレ」

で得る力がこれから役に立つ力となることを

実感できたようです。 
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２３日(日) 天皇誕生日                                        

２４日(月) 振替休日 

２５日(火) 冬季休業開始 

２６日(水) 生徒会連絡協議会（巽中） 

新執行部参加 

２７日(木) 駅伝試走                         

２８日(金) 仕事納め       

３１日(月)  大みそか 年末の休日                            

第 3 回家読強化週間 12/22～１ /7 
 「家読ノート」提出は１ /８ (火 ) 

今年購入した書籍は、３年生前廊下と生徒

玄関横スペースの図書コーナーに置いてい

ます。先日入書した書籍は１３日に配布しま

した「家読のススメＮｏ．5」をご参考に、

ぜひ活用してください。  

☆平成３０年度海南海草秋の美術展  出品  
 １年 上中佑伊登君  
 １年 坂 安佳里さん  
 ３年 中前 里菜さん 

 
☆第７２回和歌山県学校美術展 入選  
 ３年 中前 里菜さん  
 
☆第５１回読書感想文集「ともしび」  

掲載  
１年 坂 安佳里さん  
２年 木野 太陽君  
３年 坂本 凛さん  

 
☆ＪＡ共済小・中学生書道コンクール  

半紙の部 銀賞 ２年 岡本  拓実君  
 条幅の部 県教育委員会賞  

２年 岡本  拓実君  
  
☆「いじめ防止」に関する標語  
 入選 ３年 林 香里さん  
 
☆「税についての中学生の作文」入選  

紀美野町長賞 ３年 中前 吉広君  
 

１日(火) 元日  

２日(水) 年始の休日～３日 

４日(金) 仕事始め 駅伝試走予備日 

８日(火) 始業式（定刻登校） 

         避難訓練・給食あります 

 

 

 

 

今年度の海南市駅伝大会は 

１月１４日（月） 

９時３０分スタートです  

※１月 ９日（水）３年生到達テスト  
１月１１日（金）１・２年生宿題テスト  

 

☆海草地方中学校男子駅伝競走大会  
 ２区 区間賞 ３年 松本拳志郎君  
 
☆海南海草地方書写作品展 出品  

１年   折口虎太郎君  折口 世菜さん  
   坂 安佳里さん  
２年 岡本 拓実君  油谷 依里さん  
   上野山雄斗君  
３年 川上 岳君   長野 花音さん  
   中前 里菜さん 林  香里さん  

 
☆むし歯のないきれいな歯（表彰状）  

３年 中前 吉広君  松本拳志郎君  
上野山莉布さん  坂本 凛さん  
谷口亜裕美さん  中家 万智さん  
長野 花音さん  中前 里菜さん  
林  香里さん  東芝 菖さん  

 
 
 
 
 
◎和歌山県学校保健連合和歌山県学校歯科医より  

『学校歯科保健優良校』に選ばれました  

(4) (3) 

 
 
 

保護者の皆様、２学期は、総合防災訓練、体育祭、美中フェスティバル、学校開放、校内マラソン

大会等の行事にご協力・ご参加ありがとうございました。来年もどうぞよろしくお願いいたします。  

・今回の茶道で亭主とお客の立場でやらせてもらいました。お茶を入れてもらう立場は

楽ですが、お茶を入れる立場はやることが多くて大変でした。今回が最後の茶道で、一

番楽しめたと思います。小学校から茶道をやっていますがやはり正座は慣れません。高

校にいくと茶道をやる機会がないかもしれませんが、あれば今まで習って来た事を最大

限出していきたいと思います。お軸も季節で分かれているなんて初めて知りました。お

茶を入れる方にも役割があることを知りました。お話をしなければいけなくて僕にとっ

ては難しい役でした。お菓子にも取り方があるなんて驚きました。お茶も３年間で一番

上手く点てられたと思います。本当にありがとうございました。（生徒感想文より） 

今年度最後の茶道体験です。生徒は亭主とお客さんを交替で務めました。お客さんは、茶室に

入るところから始まりお茶をいただいて茶室を出るまでのすべての作法を教えていただきまし

た。その中で、最も上位の席に座るお客さんのことを正客（しょうきゃく）と言い、お客さんの

代表としての振る舞いや亭主や半東の方と茶道具などについて話をしたりするという重要な役

割も体験しました。また、亭主側では、亭主役と半東（はんとう）という役割も体験しました。

半東は、お菓子を提供したり、点てたお茶をお客様のもとに運んだりお話を 

したりと、スムーズに進めるために亭主のサポートを行う役です。 

体験の最後に、難しかったお茶巾の作法をもう一度橋本先生にゆっくりと 

教えていただきながらみんなで行いました。最後のあいさつではお辞儀の仕 

方も教えていただき、みんなそろえてお辞儀をしてお礼を言って終えました。 

体験後は、面談後の保護者の方にも茶道体験をして頂きました。来年度もぜひご参加下さい。 

 

１年生が思春期体験を行いました。町保健福祉課の

髙田さんに来ていただき、最初に妊婦さんや周りの人

が気をつけなければいけないことや、赤ちゃんの月齢

毎の身長や体重、特徴などのお話しを聞きました。そ

の後、母子保健推進員会の方にお手伝いいただき、妊

婦体験と赤ちゃん抱っこ体験を行いました。１０キロ

の重りをお腹に巻いた妊婦体験では、寝起きや階段の

上り下りなどを行いました。生徒たちはあまりの重さ

に驚き、妊婦さんの大変さが分かったようです。赤ち

ゃんの人形を使った体験では、衣服やおむつの脱着、

抱っこの仕方を体験しました。赤ちゃんの足は外側に

曲がった状態がよくて、真っすぐ伸ばそうとすると脱

臼するおそれがあることなども教えてもらいました。  
 

今回のお菓子
は干菓子（ひが
し）※水分の少
ない乾燥した
和菓子のこと。 


