
美 中 だ よ り           令和５年度 学年末号                           美 中 だ よ り      令和５年度 学年末号 

 

 

 

 

 

     

感謝と新たな一歩  

卒業式が厳粛で厳かに挙行され、十二名の卒業生がそれぞれの求める場所へと羽ばたいて

いきました。在校生からの送辞では、在校生にとって卒業生は太陽のように温かく大きな存

在であり、これまでの出来事を振り返りながら、先輩達と過ごした時間は大切な宝物として

残っていると語られました。一方、卒業生の答辞では、歩んできた三年間の多く経験を通し

て、向上心や自立心の大切さを学び成長することができたと語られ、後輩へのメッセージや、

保護者や教職員、友人への感謝の気持ちを伝えてくれました。そしてこれから踏み出す未来

への決意を述べてくれました。卒業に際して、育友会が発行する「美中新聞」の卒業生一人

ひとりの言葉を読むと、感謝や決意が強く伝わってきます。中学三年間で記憶に残っている

経験は違い、どのような場面で、どのように感じとったのかが伺えます。そこに歴史（ドラ

マ）が書かれているのです。級友や後輩への思い、同級生への感謝の気持ちが短かな文章で

ありながら溢れ出るかのように伝わってきす。卒業式と同様に卒業生達の中学生活の重みが

感じ取れるものです。卒業生がこのような思いを語れるのは、充実した中学三年間を振り返

ることができたからだと思います。卒業生達の将来への期待と共に、美里中学校を築いてく

れた卒業生達に感謝いたします。  

１年生、２年生は、この一年間を振り返ってください。毎学期ごとに伝えている「 chance

（機会を逃さない）」「challenge（挑戦する）」「change（自分を変える）」の３つのＣをいか

して成長できる君たちです。新学期を迎えるにあたり、過去の経験をいかし、未来に向かっ

て進むことが重要です。過去を振り返って、その時に起きたことや失敗、成功から学んだこ

とを大切にすることが大事です。それにより将来に役立つ経験や教訓を得ることができます。

過去にこだわりすぎると前に進めなくなるので、次にいかすための材料として捉え、未来の

目標や夢に向かって前進していくこと。このような心構えを持ってください。  

この一年間で美中生達は着実に成長しました。日ごろの授業はもちろん、委員会・係活動、

部活動、そしてこれらの学校行事を通じて仲間とともに、学年を越えてお互いを高めあって

きました。特に学校行事は自分を成長させることのできる絶好の機会でもあります。そこに

は、うれしいことや楽しいこともありますが、嫌なことや苦しいこと、様々な困難もあった

はずです。でも振り返って見ると、すべてのことが自分の成長へとつながっていると思うの

です。そのことに気づき新学期への自信へとつながってくれれば嬉しく思います。  

保護者、地域の皆様には、今年度も本校の教育活動にご理解とご支援をいただき心より深

く感謝申し上げます。生徒たちの素敵な笑顔と努力が見られた

一年間でした。また、多くの保護者の皆様、地域の方々が学校

行事に来校していただき嬉しく思います。ありがとうございま

した。来年度は、惜しいことではありますが美里中学校の最終

年度となります。生徒数は減少しますが、今できることを最大

限にいかし努めてまいります。今後ともお力添えをよろしくお

願いいたします。  

校長 喜多智英  
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について 

来年度の来校日等は

未定です。 

現時点の予定では、 

昨年度同様、木曜日と

考えています。 

詳細は 4 月号でお知

らせできると思います。 

【保護者の方へお願い】  

4 月８日(月) 始業式

の日は弁当日と  

なりますので、  

ご用意下さい。  

令和５年度を無事
終えることができま
したのも、保護者の皆
様や地域の皆様、さら
には関係各位の皆様
方の温かいご支援と、
本校教育活動へのご
理解とご協力のおか
げと感謝申し上げま

す。  
いよいよ令和６年

度は美里中学校とし
ての最後の年度とな
ります。来年度もさら
なるご支援、ご協力を
どうぞよろしくお願
いいたします。  
一年間、本当にあり

がとうございました。    
 

職員一同 
 

日 曜 学　校　行　事    SB
23 土 春季休業開始

24 日

25 月 部活動あり 12:10

26 火 部活動あり 12:10

27 水 部活動あり 12:10

28 木 部活動あり 12:10

29 金 離任式　　　　部活なし 10:10

30 土

31 日

日 曜 学　校　行　事    SB

1 月 部活動あり 12:10

2 火 部活動あり 12:10

3 水 部活動あり 12:10

4 木 部活動あり 12:10

5 金 部活動あり 12:10

6 土

7 日

8 月 着任式/始業式 　第42回入学式14:00～　　教科書配布　　部活動なし 16:10

9 火 新入生歓迎テスト(１年)／2年復習テスト　　保健関係書類回収　　5限まで/部活動あり 17:00

10 水 ③限生徒会入会式　　　部活動なし 15:10

11 木 新歓レク　　入部届け提出・正式入部　　　育友会第２回委員会19:00 17:40

12 金 17:40

13 土 　

14 日

15 月 交通街頭指導　　　避難訓練（火災） 17:40

16 火 全国学力学習状況調査生徒質問紙調査（WEB回答） 17:40

17 水 部活動あり 17:40

18 木 全国学力学習状況調査／県学習到達度調査　　　内科検診１３：０５～ 17:40

19 金 授業参観・育友会総会　学級懇談会 17:40

20 土 ソフトテニス選手権大会(東部）

21 日 ソフトテニス市民総合スポーツ団体（東部）

22 月 部活動なし 16:10

23 火 17:40

24 水 部活動なし 15:10

25 木 個別面談　　　歯科検診９:００～ 17:40

26 金 個別面談 17:40

27 土 ソフトテニス大会予備日（東部）

28 日 ソフトテニス大会予備日（東部）

29 月 昭和の日

30 火 心電図10:20（1年） 17:40

弁当日 
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 3 月 7 日（木）。  

 第 4１回目となる卒業証書授与式が挙行されました。  

 令和５年度卒業生は１２名。これまで中学校生活を最高の 1 年にするため盛り上げてくれました。 

卒業証書を受け取った１２名の最後の勇姿を、目に、胸に刻み付け、在校生、職員一同で、しっか

りと送り出しました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 在校生代表鞍さんの想いのこもった送辞で卒業生に感謝の言葉とエールを送った後、  

卒業生代表中西さんの答辞。卒業生の言葉が在校生の胸に優しくそして強く届けられました。  

 そして、卒業生の歌。  

   「  

 

                            」  

最後に在校生とともに歌います。  

「  

                        」  

 在校生と卒業生の思いが一つになり、きれいな歌声が体育館に響き渡りました。  

 美里中学校でのたくさんの思い出を胸に、４月からはそれぞれの道をしっかり  

と歩んでいってほしいと思います。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 前日には、１・２年生が先輩のために教室の掃除と飾り付け。喜んでもらえたと思います。  

 

 

 

3 月５日（火）。卒業を間近に控えた 3 年生と最後の思い出づくり。  

卒業生と楽しい時間を過ごすために、生徒会が計画・準備してくれました。  

まずは「ドッジボール」。さすが３年生。ボールの勢いが違います。もちろん１ ･２年生も健闘しました。  

そして、「思い出を蘇らせろ～学校スナップ～」。お題の校内写真がどこの場所で撮られたのかを探し出すゲー

ム。お題の写真によって獲得できる点数が異なります。みんなで頭をひねりながら、「これはあそこだ！」「これ

はどこだ？」と楽しくゲームに  

取り組みました。  

 

最後に生徒会執行部谷口さんが  

挨拶。卒業生にエールを送りまし  

た。  

しっかりと、１年生、2 年生に  

伝統のバトンが引き継がれました。  

 いよいよ来年度は、美中最後の  

年。最高の一年にしてください。  

3 月 14 日（木）。  

今年の学習発表会はダンスからスタート！  

自分たちで一から考え創り上げた自慢のダンス。  

そして、秋に行った職場体験のまとめを発表。  

それぞれが体験してきたことをまとめ、プレゼンを行いました。  

最後のリコーダー演奏では、美しいハーモニーを奏でました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お忙しい中、学校へお越しいただきご参観くださった保護者の皆様、ありがとうございました。  

 

 

 本年度卒業生は 2 名が皆勤賞を受賞。  

 中学校生活３年間の欠席なし。  

 ちなみに、中学校生活 3 年間の授業日数は約６００日！  

 ２人の快挙に拍手がおくられました。  

【連絡～保護者の皆様へ～】  

 これまで給食時には、各自、箸（スプーン）を持参いただい  
ていましたが、4 月 9 日の給食より、箸等が給食につくように  
なりますので、ご家庭から持参いただく必要がなくなります。  
なお、お箸を持参したい家庭につきましては、これまで通り  

マイ箸を使用いただいて結構です。  
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卒業を迎える君たちへ  

 

今年の冬は長期予報では暖冬と言われていました。しかし、２月は冬将軍が到来し、

太平洋側でも雪がふる日も見られました。そして３月になりつつあるこの時期、春の温

かさが訪れたかのような日差しや温かさを感じられる日もあります。寒暖差が大きいた

め、体調管理に注意しましょう。  

さて、いよいよあと一か月で令和５年度の幕が閉じようとしています。そして令和６

年度がもうすぐやって来ます。先程述べたように３月は春の訪れを感じる季節ではあり

ますが、別れの季節でもあります。卒業式が目前となり、３年生は仲間と過ごす日数も

数えるほどになっています。残された中学校で過ごす時間が、これまで以上に友情や信

頼を互いに深められ、良い思い出となるように一日一日を大事にしながら充実した学校

生活を過ごして欲しいと思います。  

 ３年生にとっては、進路を決定する進学のための受験（受検）もいよいよ大詰めとな

ってきました。和歌山や大阪の私立の高等学校の受験が終わり、これから公立高等学校

の学力検査が行われます。すでに第一志望高校に進路先が決まった人は、全員が希望す

る進路に合格できるように応援してあげてください。そして受験を間近に控えている皆

さんへ伝えたいことがあります。それは、受験は全員で取り組む団体戦であることを意

識してほしいことです。受験勉強は個人で勉強をしなくてはならず孤独になりがちです

が、そこは学級の雰囲気でカバーしてほしいと思います。学年全体が学習する雰囲気、

受験に対する雰囲気を学級全体でつくりあげることで気持ちも前向きになってきます。

一人ではない、学級の皆と共に頑張っているという気持ちを持ちましょう。そして個人

としても、個々の日頃の授業を受ける姿勢や言動、行動なども意識していきましょう。

日常の学校生活を今一度振り返り、自分のすべきことを精一杯取り組んでいくことが大

切です。仲間と別れるその日まで、このような意識を持って過ごしてください。  

また、中学校卒業後の進路は人生のゴールではなく長い人生の通過点です。「どの学校

で学ぶか」だけが大事なのではなく、「何をどのように経験して学んでいくか、人とどの

ように関わって学んでいくか」などの視点を持つことも大切だと思います。結果だけが

全てではなく、目標に向かって日々努力していく過程こそが大切です。進学した学校が

母校になります。その学校で充実した豊かな学校生活を送ることができるかは、あなた

次第です。美里中学校が母校となり、最高の中学校だったと誇れるならば、きっとこれ

までそのようになるように働きかけをしてきたはずです。今後の過ごし方や働きかけに

よって、卒業してからの生活が変わってきます。これからの行動で豊かな学校生活が送

れるはずです。４月からのそれぞれの歩みについて幸多からんことを祈願しています。  

 １・２年生の皆さんは、これまで本校の中心となって

活躍してくれた３年生へ「卒業式」という最後のプレゼ

ントを贈りましょう。そして、３年生が後輩に託す美中

への思いをしっかり受け止めながら、卒業という門出に

ふさわしい感動的な卒業式となるように心がけてくだ

さい。美里中学校の伝統を引き継ぎ、新しい息吹も吹き

込んでくれた卒業生たちを心からの笑顔と感謝の気持

ちを持って送り出してあげましょう。  
 

校長 喜多智英  
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来校日 

１４日 

 

 

８日（月）：弁当日  

着任式・始業式（午前） 

入学式(午後) 

１１日（木） 育友会委員会  

１５日（月） 交通街頭指導  

          避難訓練(火災) 

１８日（木）  

全国学習状況調査：３年  

県学習到達度調査：１･２年  

１９日（金） 授業参観  

・育友会総会・学年懇談会  

２０日（土）-２１日（日） 

        ソフトテニス大会  

２５日（木）-２６日（金） 

個別面談  

２９日（月）  

昭和の日  【お知らせとお願い】 

● 3 月 14 日（木）は、１･２年生の学習発表会となっています。 

14 時より 15 時３０分まで。体育館で行いますので、是非ご参観下さい。 

● 3 月 18 日（月）は小学校の卒業式となるため、給食がありません。 

お弁当の準備をして登校するようお願いします。 

日 曜 学　校　行　事  SB

1 金 16:10／17:40

2 土

3 日

4 月 本出願 16:10／17:40

5 火 本出願   予餞会⑤限　３・４限卒業式予行 16:10／17:40

6 水 部活動なし　13:25～　卒業式準備（⑤⑥限）　３年生③限まで 12:10／16:10

7 木 第41回卒業式　１０:００～ 12:00

8 金 17:40

9 土

10 日

11 月 公立高校学力検査 17:40

12 火 公立高校面接・実技検査 17:40

13 水 部活動なし 15:10

14 木 １・２年学習発表会・学年懇談会 14:００～　　SC 17:40

15 金 交通街頭指導 17:40

16 土

17 日

18 月 小学校卒業式 17:40

19 火 公立高校合格発表 17:40

20 水 春分の日

21 木 17:40

22 金 大掃除　全校集会　修了式 14:10

23 土
春季休業開始

24 日

25 月 部活あり 12:10

26 火 部活あり 12:10

27 水 部活あり 12:10

28 木 部活あり 12:10

29 金 離任式　　部活動なし 10:10

30 土

31 日

★弁当日：お弁当を持たせて下さい。
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２月７日（水）の LLB。美里中学校では、生徒会の提案により実現した LLB と言う

いつもより長い昼休みがあります（LLB は Long Lunch Break の略）。  

 この時間を利用して、生徒会が節分集会を企画。楽しいレクリエーションを考えてく

れました。それが「豆取り合戦～いざ、鬼ヶ島～編」です。  

 チームに分かれ、自分の「豆（玉）」を守りながら、相手チームの豆を奪い合うゲー

ム。豆にはいくつか種類があり、大きな豆には秘密が･･･。ゲームが終わり、進行の生

徒会から「大きな豆は･･･マイナス★ポイント！」「え～、ボーナスポイントがつくんじ

ゃないの？」と大ブーイング。でも、おかげで大盛り上がり。もちろん、プラスポイン

トの回もありましたよ。  

 最後に生徒会からチョコレートのプレゼント。しっかりと「義理」をアピールするあ

たり、生徒会の皆さん、さすがです。  

【育友会令和５年度第４回委員会及び令和６年度第１回委員会】 

 ２月６日（火）に、育友会委員会を行いました。 

 令和６年度の地区委員さんは以下の皆様です。 

 下神野地区：  ●●●●様    

●●●●様    

●●●●様 

 国吉・上神野・長谷毛原地区：  ●●●●様 

 真国地区等：  ●●●●様 

 

 

 

 

 １月２７日（土）に個人女子、２８日（日）に個人男子の大会が拝待体育館で行われま

した。いつもとはちがうインドアでの大会です。  

 美里中のテニス部は雨の日は体育館で練習ができるので、  

ちょっと有利かな？  

みんな健闘しました。  

 その中で、女子ペアが、５位入賞。おめでとう！ 

 

 

 

 

 

 

 

２月１１日（日）、和歌山県市町村対抗ジュニア駅伝競走大会が和歌山市で行われました。

紀三井寺陸上競技場から県庁前までの約２０㎞のコースを各市町村  

の小中学生がたすきを繋いで走ります。  

本校からは２年生女子と１年生男子が出場。 

任された２区と４区を走りきりました。  

 

 

 

 

能登半島地震災害による義援金のため、校内で募金活動を行いました。  

生徒・保護者・職員の協力で集まった義援金は、21,539 円。生徒数 26 名の小さな学

校でこの金額はすごくないですか？募金頂いた皆様、本当にありがとうございました。  

生徒会が責任を持って募金しに行ってくれました。  

この度の令和 6 年能登半島地震により犠牲となられた方々に深く哀悼の意を表するとと

もに、被災された皆様、また、ご家族・関係者の皆様に心よりお見舞い申し上げます。ま

た、被災者の救済と被災地の復興支援のためにご尽力されている方々に深く敬意を表しま

す。被災地域の皆様の安全と、一日も早い復興をお祈り申し上げます。  



    美 中 だ よ り      令和６年２月号                            美 中 だ よ り      令和６年２月号      

 

 

 

 

 

     
 

学校評価アンケート集計結果より  

本校では、毎年１２月に保護者対象にアンケートを実施し、学校運営に関するご意見をい
ただいています。コロナ禍が明け、生徒達や保護者の皆様にご協力いただきながら従来の行
事が規制無く行われるようになりました。そのアンケート集計結果をこの紙面にて報告させ
ていただきます。この結果をもとに、更なる美里中学校の教育活動を進めたいと考えており
ます。  
 
【評価が高かった項目】 ※  ( )は「十分できている」「おおむねできている」の割合  
【5】保護者等は、本校で実施する学校行事や参観等に積極的に参加できている（96％）  
【4】本校は、地域等の活動に対して協力的である。（95.9％）  
【1】学校の教育目標や重点は、わかりやすく伝えられている。（92％）  
【7】本校の教職員は、互いに協力して日常の教育活動に当たっている。（92％）  
【17】本校では、個々に応じて基本的生活習慣や規範意識を身に付けるための指導をして
いる（92.0％）  
【21】学校だより、学級だより、保健だよりは学校に関する情報源として役立っている
（92.0％）  

 上記の６項目については「十分できている」「おおむねできている」の割合が 90％以上の
高い評価をいただきました。項目【5】につきましては、いつも学校行事（体育祭・美フェ
ス・参観等）にたくさんの方々が学校に来校されている姿が見られました。学校の取組に関
心をもっていただいているものと感じております。また、来校していただくことで、生徒達
のやる気や集中力も高まっていたと思います。今後も保護者の皆様に来校していただき、学
校運営に協力していただけるようお願いいたします。【4】地域と共にある学校であることと
しての取組が評価されていることも嬉しく思います。地域共催総合防災訓練や職場体験学習
等、地域の皆様の協力を得ながら取り組んでいることをご理解していただいているのだと思
います。これらの様々な活動の様子は、【21】の学校や学級だよりなどからも伝えられてい
るのではないかと思います。また、これらの発信によりご家庭でも話題となっているのでは
ないでしょうか。【7】【17】では、本校職員にとって励みとなる評価をいただきました。今
後とも個々の生徒を大切にしながら、チーム学校として引き続き取り組んでいきたいと考え
ています。  
 
【評価が低く改善したい項目】※  ( )は「あまりできていない」「ほとんどできていない」の割合  
【6】本校では、保護者や地域の方々が情報を交換したり、協議したりする機会が設けら
れている。（24％）  
【9】学校は、子どもの様子などについて、保護者への連絡をよくとってくれている。（24％） 

【6】については、地域との交流では学校運営協議会（コミュニティ・スクール）にて、保
護者代表の育友会長が出席する機会がありますが、地域の方々と保護者の方々が情報を交換
したり、保護者同士が話し合ったりするような機会は設けられていないのが現状です。今後
の課題としてそのような機会を設定できないかを考えていきたいと思います。【9】の項目は
昨年度も低い評価としてあげられていました。保護者と学校との連絡は、子どもたちの充実
した楽しく明るい学校生活を充実させるには必要なことです。学校で気になることがあれば
連絡をいたしますし、お子様の気になることがあれば学校への連絡をお願いします。学校と
家庭が連携をとりながら、子ども達の成長を促していけるように取り組んでまいりたいと思
います。  

 学校アンケートへのご協力をありがとうございました。今年度はあと２か月足らずで終わ
りとなりますが、それぞれの項目についての回答内容や記述形式で頂いた保護者のみなさん
からの意見を教職員で共有し、今後の指導・支援に生かし、子ども達が充実した学校生活を
送れるよう更なる取組を進めていきたいと思います。  

 
校長 喜多智英  

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

美中だより第１１号 令和６年１月２６日発行 

  紀美野町立美里中学校 
〒640-1235 和歌山県海草郡紀美野町野中 494-1 

℡：073-495-2016／Fax：073-495-3310 

実施人数　1/2年生保護者（13人）　3年生保護者（12人）　全校（計25人）

4:十分できている　3:おおむねできている　2:あまりできていない　1:ほとんどできていない（％）

4 3 2 1 無回答

24.0 68.0 0.0 0.0 8.0

48.0 40.0 8.0 0.0 4.0

20.0 64.0 8.0 0.0 8.0

41.7 54.2 0.0 0.0 4.2

56.0 40.0 4.0 0.0 0.0

12.0 52.0 24.0 0.0 12.0

36.0 56.0 4.0 0.0 4.0

20.0 60.0 12.0 0.0 8.0

24.0 48.0 24.0 0.0 4.0

36.0 48.0 8.0 0.0 8.0

24.0 56.0 8.0 0.0 12.0

40.0 48.0 4.0 0.0 8.0

48.0 40.0 8.0 0.0 4.0

24.0 56.0 8.0 0.0 12.0

36.0 52.0 8.0 0.0 4.0

28.0 56.0 0.0 0.0 16.0

24.0 68.0 0.0 0.0 8.0

20.0 56.0 8.0 0.0 16.0

28.0 60.0 0.0 0.0 12.0

32.0 56.0 8.0 0.0 4.0

48.0 44.0 0.0 0.0 8.0

令和５年度学校評価アンケート（保護者ｱﾝｹｰﾄ結果　12/8～12/15実施）

1 　学校の教育目標や重点は、わかりやすく伝えられている。

11

3
　本校では、日常の教育活動に保護者や地域の意見が取り入
れられている。

　本校では一人ひとりを大切にした授業が進められている。

2
　本校には、他の学校にはない、特色のある教育がなされて
いる。

5
　保護者等は、本校で実施する学校行事や参観等に積極的に
参加できている。

4 　本校は、地域等の活動に対して協力的である。

7
　本校の教職員は互いに協力して日常の教育活動に当たって
いる。

6
本校では保護者や地域の方々が情報交換したり、協議する機
会が設けられている。

8 　本校の教職員は子どもの悩みや相談に親切に応じている。

14
　本校では将来の社会人として充実した生き方をするための
取組がなされている。

9
　学校は子どもの様子などについて、保護者への連絡をよく
とってくれている。

13
　本校では学校行事等は充実していて、体験活動などが取り
入れられている。

10 本校では分かりやすい充実した授業を行っている。

12 　本校の生徒は明るく意欲的に学校生活を送っている。

16
　本校では生徒が安全に、安心して学べるよう、生活面での指
導をしている。

15
　本校の生徒は、部活動や生徒会活動に熱心に取り組めてい
る。

21
　学校だより、学級だより、保健だよりは、学校に関する情報
源として役立っている。

19 　本校では生徒の健康や安全に関する指導ができている。

20 　学校内の施設・設備が整い、環境美化ができている。

18
　本校では進路に関する情報提供等、進路指導が充実してい
る。

17
　本校では個々に応じて基本的生活習慣や規範意識を身につ
けるための指導をしている。



    美 中 だ よ り      令和６年２月号                            美 中 だ よ り      令和６年２月号      

 

１月９日(火)。  

いよいよ３学期のスタートです。  

新生徒会長が挨拶。  

３学期は短いので、あっという間に、卒業式／修了式の日がやってきます。３年生は卒業に向け、

１・２年生は、新学年に向け、それぞれの学年を振り返り、学年のまとめにしっかりと取り組め

るよう進めていきます。やるべきことをしっかりと、そして、楽しむときには目一杯楽しんで、

たくさんの思い出を作っていければと考えています。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

      
 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

スクールカウンセラー 

来校日 

１日・８日・１５日 

・２２日･２９日  

 

 

４日（月）５日（火）本出願  

５日（火）③④卒業式予行  

⑤予餞会   

６日（水） 卒業式準備  

７日（木） 卒業式  

１１日（月）公立高校      
学力検査  

１２日（火）公立高校面接・
実技検査  

14 日（木）１・2 年保護者会              
学年発表  

１５日（金）街頭指導  

１９日（火）公立高合格発表  

２０日（水）春分の日  

２２日（金）修了式  

２３日（土）春季休業開始  

２９日（金）離任式  

【育友会第４回委員会】 
 １月１１日（木）に、第４回委員会を行いました。 
 本会では、今年度の反省と新年度新地区委員様の 
選出等について話し合われました。 
 新地区委員の選出に際しては、保護者の皆様にご協力をお願いすることとなりますので、よろ
しくお願いします。また新地区委員会を２月６日(火)に行います。新地区委員に選出された方は、
ご予定をお願いします。 
 

 １２月１８日（月） 

和歌山県立医科大学衛生学講座教授にお越しいた
だき、薬物乱用防止教室を実施しました。様々なド
ラッグが身体に及ぼす有害性について学習しまし
た。  

 １２月１５日（金）  
 マラソン大会の後、昼から園芸委員会主催の焼き芋大会を
実施。園芸委員から焼き方のレクチャーを受け、焼き芋開始。
ほくほく／しっとりのおいしい焼き芋ができました。  

 １２月２０日（水） 
 食生活改善推進協議会の皆さんにお越しいただき、１･２年生が調理実習を行いまし
た。地方によって特色のある巻き寿司と雑煮を調理。紀美野町伝統の味を堪能しました。 
  

 １月９日（火）  
 学校への不審者侵入を想定した防犯訓練を行いました。  
 生徒は教室に入り施錠。教職員で不審者の対応を行います。  
 町青少年センターのご協力により、緊迫した不審者対応訓練
ができました。訓練後、体育館で防犯訓練の総括。青少年セン
ター長にお話をしていただきました。  

日 曜 学　校　行　事  SB

1 木 SC    （第7回3年到達度テスト） 16:10／17:10

2 金 入学説明会 16:10／17:10

3 土 科学作品展

4 日 科学作品展

5 月 16:10／17:10

6 火 育友会新地区委員会19:00　　コミトレ　　検尿2次 16:10／17:10

7 水 部活動なし　5限まで 15:10

8 木 SC 16:10／17:10

9 金 16:10／17:10

10 土

11 日 ジュニア駅伝    建国記念の日

12 月 振替休日

13 火 三者面談（３年生） 16:10／17:10

14 水 部活動なし　5限まで   三者面談（３年生） 15:10

15 木 交通街頭指導　　SC 16:10／17:10

16 金 16:10／17:10

17 土

18 日

19 月 16:10／17:10

20 火 １・２年学年末テスト発表　  下校指導 16:10

21 水 一般出願   補充学習 16:10／17:00

22 木 一般出願   補充学習　希望者面談（３年）　SC 16:10／17:00

23 金 天皇誕生日　　冬の美術展

24 土 書写展　　　　冬の美術展

25 日 書写展　　　　冬の美術展

26 月 希望者面談（３年）   補充学習 16:10／17:00

27 火 １・２年学年末テスト 12:10／16:10

28 水 １・２年学年末テスト 12:10／15:10

29 木 １・２年学年末テスト　SC 16:10／17:10

 



    美 中 だ よ り      令和６年１月号                            美 中 だ よ り      令和６年１月号      

 

 

 

 

 

     
 

振り返り、次の一歩を踏み出そう  
  

 早いもので２学期の終業式を迎えました。２学期は大きな学校行事として、体育祭
や美中フェスティバルがありました。美フェスでは今年度より再び全校合唱が行われ、
中学時にしか聞くことができない歌唱が体育館に響き渡りました。体育館に漂う合唱
独特の雰囲気を肌に感じ、嬉しく思いました。他にも１・２生の職業体験学習、中体
連新人大会、りら創造芸術高等学校による芸術鑑賞、和大附属特別支援学校との交流
学習、校内マラソン大会や園芸委員会の焼き芋大会など、盛りだくさんの行事があり
ました。海草地方駅伝競走大会では、部活動を引退し進路を控えた３年生４名が参加
してくれ、男女各１チームが出場することができました。３年生の参加により練習に
も力が入り、がんばろうとする意欲が高められたと思います。学校行事や学習、委員
会活動を通して、子ども達は少しずつではありますが着実に成長してきていると感じ
ています。これも日頃からご支援・ご協力していただいている保護者の皆様、地域の
皆様のおかげであると感謝しております。ありがとうございます。 
 学期末に学校でよく言われる言葉があります。それは「振り返り」です。今月行わ
れた保護者面談においても、２学期を振り返り、学習面や生活面、学校行事への取組
の様子や進路のこと、友達のことなど、多方面にわたり話し合われたことと思います。
子ども達にも同様で、これまでを省みることは自分自身を前進させ成長させるために
は必要なことです。 
 振り返りの際によくすることは、自分のできなかったことや失敗してしまったこと
など、良くなかった点をあげてしまうことです。これは大事なことで、反省点を認め
考えや行動を改めることで次につなげていくことになります。しかし生徒の皆さんに
それ以上に意識してもらいたいことは、良くなかった点を評価するのではなく、良か
った点や上手くいった点などに着目することです。自分ではなかなか良かった点は挙
げにくいかもしれませんが、きっとこの２学期に自信がついたこともあるはずです。
探してみて欲しいと思います。そのことが自分のさらなる可能性を見つけ出す手掛か
りになるはずです。 
 自分の良い点を評価していくためには、やはり主体的に強い気持ちを持って意欲的
に取り組む姿勢が大事でしょう。やらされている仕事や面倒だと思ってしている仕事
からは、自分の良さは出にくいでしょう。反対に自ら進んで引き受けた仕事は、たと
え失敗しても何か得るものが残るのだと思うのです。 
 医者であり脳神経外科専門の日本大学名誉教授の林成之さんの話によると、「マイナ
スの言葉を使わない」ことが脳の働きをよくするそうです。プラスの言葉を脳が聞く
とこれは良いことだと勝手に判断し、しっかりと働いていこうという脳になり、考え
る力、記憶する力、決定する力が強くなり脳の働きが良くなっていくそうです。 

 脳と身体の動きは連動しています。プラスの言葉を使うことで
活動的になり、自らの可能性や自分の能力を伸ばすことにもつな
がると思います。常に良いことを考えて、嫌なことや面倒なこと
でも気持ちを切り替えて、まずやってみようという気持ちを持っ
て取り組んでいくことで良いことが起こりそうです。いつもプラ
スの言葉を発し、プラス思考を続けていく気持ちを持って新年の
スタートを切ってほしいと思います。 

校長 喜多智英 

参考文献：脳に悪い 7 つの習慣 林成之 (幻冬舎) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

美中だより第 10 号  令和５年１２月２２日発行 

  紀美野町立美里中学校 
〒640-1235 和歌山県海草郡紀美野町野中 494-1 

℡：073-495-2016／Fax：073-495-3310 

スクールカウンセラー 

来校日 

１１日・１８日・２５日 

行事予定 

 

 

02 日 (金 )入学説明会  

3-4 日科学作品展  

06 日 (火 ) 

育友会新地区委員会 (予定 ) 

11 日 (日 )ジュニア駅伝  

    建国記念の日  

13-14 日三者面談 (3 年生 ) 

15 日 (木 )交通街頭指導  

20 日 (火 ) 

テスト発表 (1･2 年生 ) 

21 日 (水 )一般出願  

23 日 (金 )天皇誕生日  

23-25 日冬の美術展   

24-25 日書写展  

27 日 (火 )～29 日 (木 )  

1･2 年学年末テスト  

予定が変更

になる場合

があります。 

【学校評価アンケート】  
 ご協力いただきありがとうございました。いただいたご意見をもとに、よりよい学校づくり
に取り組んでまいります。また、結果は後日美中だよりでお知らせいたします。  
 
【個別面談】12 月 14 日 (木 )・15 日 (金 )に個別面談を行いました。  
 子ども達の生活や学習について相談でき、大変有意義な時間と  
なりました。  
お話し合いした内容は今後の指導に活かしていきます。お忙し  

い中、学校へお越しいただきありがとうございました。  

日 曜 学　校　行　事  SB

23 土 冬季休業開始　第３回家読週間～1/８日

24 日

25 月 12:10

26 火 12:10

27 水 生徒会交流会(ノビノス 9:00) 12:10

28 木 仕事納め 12:10

29 金 年末の休日

30 土 年末の休日

31 日 年末の休日

1 月 元日

2 火 年始の休日

3 水 年始の休日

4 木 仕事始め 12:10

5 金 12:10

6 土

7 日

8 月 成人の日

9 火 始業式　　避難訓練（不審者）　　部活動なし 15:10

10 水 ３年第６回到達度テスト　１・２年宿題テスト   部活動あり 16:10/17:00

11 木 第４回委員会19:00　　SC 16:10/17:00

12 金 16:10/17:00

13 土

14 日

15 月 交通街頭指導　　「税の作文展示」ノビノス～26日(金)まで 16:10/17:00

16 火 16:10/17:00

17 水 部活動なし 15:10

18 木 SC 16:10/17:00

19 金 英検 16:10/17:00

20 土 県PTA指導者研修会（白浜）

21 日

22 月 ３年学年末テスト発表 16:10/17:00

23 火 検尿 16:10/17:00

24 水 部活動あり　　　検尿 16:10/17:00

25 木 SC 16:10/17:00

26 金 16:10/17:00

27 土 市民ｽﾎﾟｰﾂ大会（個女）拝待体育館

28 日 市民ｽﾎﾟｰﾂ大会（個男）拝待体育館

29 月 ３年学年末テスト 12:10/17:00

30 火 ３年学年末テスト 12:10/17:00

31 水 ３年学年末テスト　　　部活動なし 15:10
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 12 月 9 日（土）に女子、10 日（日）に男子の大会が開催。  
 女子は見事一回戦を突破。男子も一回戦の相手が棄権のため 2 回戦に進出しました。  
 大会は県立橋本体育館で行われました。いつもとちがう屋内での試合。ボールのはね具合や床
のグリップ具合が、屋外とは大きく異なりますが、美里中生は雨天時、体育館での練習も積み重
ねてきました。少しは有利に働いたのかな、と思います。健闘しました。  

 
 
 
 

  

 
当日朝まで天候に悩まされましたが、無事予定通り実施する  

ことができました。保護者の皆様には、スタ―ト時刻が直前ま  
で決定できず、ご迷惑をおかけしました。  

小雨の中、スタートに向け各自準備を進めます。  
そしてスタート。練習の成果を発揮し、出走者全員が完走。  
頑張りました。  

  

 

12 月 10 日（日）。  

 今年はとても暖かな気候の中、きみのふれあい  

マラソンが行われました。  

 美中生も参加。力強い走りを見せてくれました。  

運営ボランティアとして走路監視等、参加して  

下さった皆様もありがとうございました。  
 
  

  

 

 １２月１３日（水）に３年生が保育実習を実施。  

こうのこども園の園児と交流しました。  

 グループに分かれて、園児のみなさんを楽しませました。  

３年生はこの日のためにいろいろと工夫を凝らしたレクリ  

エーションを準備。当日の朝も、時間を惜しんで景品作りに  

励んでいました。その甲斐あって園児達は大喜び。  

楽しい時間となりました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

      
 

 

 

 

 

 

                             

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 本年度の「先輩に学ぶ会」は、消防署で活躍されている卒業生をお迎えして、11 月 24 日
（金）に実施しました。  
 この日のために色々と準備をしてくださった氏のお話は、これからの進路を考える上で大変
参考になりました。  
 美里中学校時代、職場体験で消防署に体験学習にいったことがきっかけで、消防士を目指す
ことを決めた氏のお話は、もうすでに自分達が、進路選択の岐路に立っていてもおかしくない
ことを実感させてくれました。  
 毎年、先輩をお迎えして話を聞かせてもらう度に感じることは、美里中学校での学びがしっ
かりと彼らの中に息づいていると言うことです。素晴らしい先輩達の背中を見ながら、是非、
後に続いてほしいと思います。  

貴重なお話を本当にありがとうございました。  

  

 
①りら創造芸術高等学校公演会（全校）  
 12 月 4 日（月）に野上中学校において、芸術鑑賞会を行いました。りら創造芸術高等学校の
生徒達が繰り広げる、演奏やダンス、殺陣など、さまざまな演目があり、魅力一杯の舞台でした。 
 高校生達の全力で取り組む姿は、中学生の心にも強く印象づけられたようです。  
 鑑賞後のアンケートから、心を強く動かされた様子が感じられました。  
 
 
 
 
 
 
 
②理科の交流授業（2 年生）  
 12 月 12 日（火）に野上中学校において、2 年生が理科の交流授業を行いました。  
 液体窒素を使って超低温（マイナス１９６度）の世界を体験しました。  
 風船がしぼんだり、テニスボールが割れたり、植物もパリパリ。  

楽しい理科実験がてんこ盛りでした。  
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思いやりの心～思いやり算 
 

比較的暖かい日が続いていましたが、１１月も下旬となり厳しい寒さが訪れ冬
の気配を感じさせるような季節となりました。一般的にはこれからがインフルエ
ンザの流行シーズンですが、今年はその傾向が９月ごろより全国では見られ始め
ていました。そしてこの寒さにより全国的に一層広がりそうです。皆様には健康
にご留意してください。特に受験生である３年生の皆さんは、健康な身体を維持
しながら自分の目標とする進路に向かってほしいと思います。 
 さて、先月に開催された美中フェスティバル。お互いを知り、高め合い、個人
及び集団として成長できる機会となりました。この一大イベントを終えた後の生
徒の皆さんの達成感のある笑顔がとても微笑ましく、こちらも嬉しくなる瞬間を
共有できました。生徒達は、保護者皆様、地域の皆様からあたたかく応援してい
ただていると感じていたことでしょう。このような環境で実施できたことに感謝
申し上げます。 

体育祭や美中フェスティバルのようなイベントを成功に導く生徒間の原動力は
何なのだろうかと考えるときがあります。生徒同士の人間関係が良好であること、
お互いに信頼できていること、級友を認めていることなどが考えられます。その
基となっているひとつは「思いやり」ではないかと思うのです。なぜなら思いや
りがあるからこそ相手との関係を良くし、円滑な人間関係を築くことができるか
らです。相手の思いやりが感謝の気持ちとなって自分へと返ってくることで、更
に良い関係がつくれていくのです。これからもお互いに思いやりの心を持ち、認
め合いながら学校生活を歩んでいってほしいと思います。 

この思いやりに関するあるＣＭをひとつ紹介いたしま
す。十数年前に放映された公共広告機構が製作したもので
す。このＣＭの最後の方に書かれていたのが「思いやり算」
です。穏やかな演奏の BGM が流れ、右の言葉が映像ととも
に映し出されていきます。バス停で降りるおばあさんのお
手伝いをする親子、歩道橋を登ろうとするベビーカーを持
ったお母さんを手伝う成人男性、泣いている子どもに声をかける女性。そして、
雨で濡れて歩いている小学生の女の子にそっと傘をさすのは、これまでの場面を
見ていた小学生の男の子。その男の子が傘をそっと差しだしたときの女の子の笑
顔がとても印象的です。何とも言えない良さを感じる瞬間です。（＋）たすけあう、
（－）ひきうける、（×）声をかける、（÷）わけあうが３０秒間に詰まっていま
す。YouTube で「思いやり算」で検索するときっと見つかるでしょう。 

私たちは決して一人では生きていけません。人として成長するには、人と仲良
くし、やさしく、思いやりを持って接していくことが大切です。このなにげない
ＣＭは私たちにささやかな行動を示してくれています。言葉で伝えられなくても
行動で伝えることができることもあります。そして反対に、行動にできないけれ
ど言葉で伝えることができることもあります。皆が思いやりをさまざまな形で表
現し伝えていくことで、より良い関係を築いていけるようになっていければと思
いました。このＣＭのように、ほっこりする行動ができるような人になりたいで
すね。 

校長 喜多智英  
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家読週間へのご協力あり
がとうございました。  

いただいたご感想は、「家
読のススメ」で一部紹介させ
ていただきた  

いと考えてい  

ます。  

スクールカウンセラー 

来校日 

7 日・14 日・21 日 

行事予定 

 
 

08 日 (月 )成人の日  

09 日 (火 )始業式  

10 日 (水 )宿題テスト  

    到達度テスト  

15 日 (月 )交通街頭指導  

20 日 (土 ) 

県 PTA 指導者研修会  

27 日 (土 ) 

市民スポーツ大会 (個女 ) 

28 日 (日 ) 

市民スポーツ大会 (個男 ) 

29 日 (月 )～31 日 (水 ) 

3 年学年末テスト  

予定が変更になる場合が

あります。 

＜思いやり算＞  

（＋）たすけあう  

（－）ひきうける  

（×）声をかける  

（÷）わけあう  

日 曜 学　校　行　事  SB

1 金 16:10／17:00

2 土 秋の美術展10:00～16:00ノビノス

3 日 秋の美術展10:00～16:00ノビノス

4 月 秋の美術展10:00～15:00ノビノス　りら創造芸術高等学校公演会（＠野上中） 16:10／17:00

5 火 ④租税教室（3年） 16:10／17:00

6 水 部活動なし 15:10

7 木 県学習到達度調査（1～3年）　  　　SC 16:10／17:00

8 金 16:10／17:00

9 土 ｿﾌﾄﾃﾆｽ県インドア大会個人女（県立橋本体育館）

10 日 ｿﾌﾄﾃﾆｽ県インドア大会個人男（県立橋本体育館）　ふれあいマラソン

11 月 16:10／17:00

12 火 野上中と交流（2年＠野中）13:30-15:40 16:10／17:00

13 水 部活動なし　　　保育実習3年 15:10

14 木 個別面談　　SC 16:10／17:00

15 金 個別面談　　交通街頭指導　マラソン大会(午前)　焼き芋大会 16:10／17:00

16 土

17 日

18 月 ⑥薬物乱用防止教室　　マラソン大会予備日（午前） 16:10／17:00

19 火 16:10／17:00

20 水 ③④伝統料理体験（１･２年）　　　部活動なし 16:10

21 木 SC 16:10／17:00

22 金 終業式 14:10

23 土 冬季休業開始　　　第３回家読週間～1/８日

24 日

25 月 12:10

26 火 12:10

27 水 生徒会交流会(ノビノス 9:00) 12:10

28 木 12:10

29 金 年末の休日

30 土 年末の休日

31 日 年末の休日
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「緊急地震速報です。強い揺れに警戒して下さい。」揺れて
いる間は、机の下で頭部を保護し、揺れがおさまったら 防
災ヘルメットを装着し、避難。  

いつも思うことなのですが、冷静沈着な行動で、あっと
いう間にグラウンドに整列 集合する生徒の みなさんの 姿
は、避難訓練の模範です。  

今回も緊急時を想定し、しっかりと避 難  
できました。  

また、避難訓練の前には、自転車の乗り  
方について安全確認テストを実施。自転車  
乗車時の基本ルールについて再確認しました。  

  

 

各学年で、性に関する正しい知識と意識を持ち、  

自分の心身を大切にした行動がとれる生徒の育成を  

目指し、思春期講座を行っています。今年も県助産  

師会より講師先生にお越しいただき、思春期講座を  

実施しました。  

生徒達は、楽しくそして真剣に学習に取り組みま  

した。  

  

 11 月 7 日に海南 nobinos で、海草地方英語発表
会が開催されました。本校も 1 年生が参加し 、スピ

ーチを行いました。  

 この日のために、スティーブ・ジョブズのようなス

ピーチを目指して、毎日練習してきた英語でのスピー

チ。  

 練習の成果を発揮し、  

頑張って発表しました。  

 良い思い出になりまし  

たね。  

 
 
 
 

 11 月 8～10 日の三日間、1 年生 2 年生が職場体験学習を  

行いました。たくさんの事業所様のご協力で、バラエティー豊  

かな職場体験とすることができました。  

学校にもどってきた生徒たちは、充実した表情で様子を話し  

てくれました。それぞれの事業所で、貴重な体験をさせていた  

だいた様子がよくわかりました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

      
 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 10 月 27 日（金）。  
 短期間の集中練習を経て、  
その成果を十分に発揮し、多くの人を魅了  
した美中フェスティバルとなりました。  
 
 数日前までは台本が手放せなかった学年  
劇も、本番では見事な役者ぶりを発揮。  
 それぞれの学年が一丸となって取り組ん  
でいる様子が感じられました。  
 
 意見発表では、発表者一人一人が伝えたい  
ことを言葉だけでなく、表情や身振り、視線  
や声音と、全身を使って伝えようとする姿に  
感動しました。  
 
 そして、やっとできました、全校での合唱。  
対面して大きな声を出すことができなかった  
この数年間。やっぱり生徒達の歌声は聞く人  
の心を大きく揺さぶります。  
 
 保護者、地域の皆様にも支えられ、最高の  
美中フェスティバルとなりました。  
 保護者の皆様には、お忙しい中お越しいた  
だきありがとうございました。そして、生徒  
達の頑張りをたたえるたくさんのうれしい感  
想をいただきました。  

以下に、生徒の感想と合わせて一部を紹介  
させていただきます。  

保護者の皆様からの感想  
学年劇  
●1･2 年生の劇も 3 年生の劇も、上手に工夫されていてとても楽しく見ました。短い期間で練習していまし
たが、皆、演技もダンスも上手でした。  
●みんな生き生きと演じていて、見ていて楽しかったです。舞台の工夫もされていて、笑いもあり、良かっ
た。練習期間が短い中、完成度が高いなと思いました。 
●それぞれの個性が生かされていて、普段とは違う姿が見られてとても面白かったです。勉強や部活で忙し
い中、練習したのだと思うと、とても感動しました。壁を打ち破る姿に、私も元気をもらいました。  
意見発表  
●一人だけの 1 年生も、おばあちゃんの病気も、戦争の体験も、それぞれ全く違う話なのに、それぞれにテ
ーマ以上の想いがあり、心に響きました。  
●発表されたみなさん、とても素晴らしかったです。それぞれの生活の中で貴重な経験をされ、またその中
で、感じたことをたくさんの人の前で発表する姿に胸を打たれました。ありがとうございました。  
全校合唱  
●久々に合唱が聞けたことがうれしくて、皆さんの声が胸に響き感動しました。  
●学年の枠を越えて全員での合唱は、仲の良さが伝わってきました。  

生徒の感想  
★一週間でこの劇が仕上がるのかとても不安でしたが、本番ではみんなひとりひとりがとても輝いて見えました。  
★今までにないくらい美フェスの練習をがんばったと思う。家でもたくさん練習してきたし、自分なりの努力をすることができ
た。それが最高の結果になったので良かった。何事でも自分なりにがんばっていれば、きっといい結果につながりやすいと思う。  
★最後の美フェスを良い形で終えることができてよかった。いい思い出になったと思います。  
★テストが終わったばかりで準備する期間が２週間しかなく、演技を練習したのは１週間でしたが、ここまで良い劇になったの
は、先生方や友達、みんなのおかげだと思っています。みなさんありがとうございました。  
★無意識に早口になってしまったけれど、今までで一番良いのができた。みんなで協力してできた作品だから、うまくできてと
てもうれしかった。  
★自分たちの劇はとても緊張した。でも、恥ずかしがらずに役になりきることができたから良かった。昨日までは台本を持って
いる人がいたから、本番までに間に合うかが心配だったけど、今日は台本を持たずに全員できた。  
★今年は練習時間があまり足りなくていろいろ変更もしてぎりぎりだったけど、めっちゃ上手くいった気がする。  
★今年の曲はギフト・カイト、とても僕の心を動かしてくれた曲。実は、とても僕はがんばろうと思った。  
★やはり、よく聞く話だけど、こうゆうイベント事で大切になってくるのは団結力だと思う。例えば「みんなで練習しよー」となっ
ても団結力がなければそんな話まず出ないし、練習にもならない。なので、この美中フェスティバルで一番感じたのは、団結力
の大切さだと思った。  

かじか荘

こうのこども園

ドーシェル

ふれあい公園

ヘアメイク　ベル

ローソン紀美野町役場前

紀美野町消防本部

県動物愛護センター

社会福祉協議会

敬称略



    美 中 だ よ り      令和５年１１月号                            美 中 だ よ り      令和５年１１月号      

 

 

 

 

 

     
 

いろいろな秋を通して  

１０月も後半に近づきすっかりと秋めいてきました。秋は爽やかで何をするに
してもふさわしい季節です。よく言われる「○○の秋」、皆さんはどのような秋を
思い浮かべることができますか。 
 本校の○○の秋を紹介します。まずは、スポーツの秋。体育祭は盛会に終わり、
１０月初旬に海草地方新人総合体育大会がありました。新チームとなったソフト
テニス部は、男女キャプテンの指示が通り、積極的な活動が見られていました。
本校の伝統である練習後のコート整備に後片付け、当たり前にできているのには
いつも感心させられます。これに加え実力も付いてくればと期待が高まります。
今回の大会で、個人戦で男女とも各１組と団体戦では男子が県大会に出場するこ
ととなりました。どのペアも次回に繋がる試合をすることができていました。 
 次に、読書の秋。図書委員さん達から、朝のホームルームの時間に新刊のおす
すめ本を紹介してくれました。その本のどのようなところが魅力なのかを、メモ
を見ることもなく伝えてくれていました。その姿にとても好感がもてました。あ
る３年生は、おすすめ絵本の絵が見えるようにと近くにまで寄ってきてもらって
読み聞かせをしていました。この光景もとても良かった。図書委員さんのやる気
が見える大きな取組でした。また、今月の２７日より家読週間となります。ご家
庭でも読書の楽しさをご家族で共有していただきたいと思います。 
 そして、中間テストもありました。勉強（学習）の秋です。この過ごしやすい
時期だからこそ、２学期は１年間を通して学習量が多いのでしょう。特に集中力
を持って取り組める季節です。テスト期間だけが勉強をする時間ではないので、
将来の進路に向けてしっかりと学習を積み重ねていきましょう。 
 更に芸術の秋。明後日は美中フェスティバルです。演劇は３年と１・２年の合
同の二幕が上演されます。取組は体育祭が終わったころから徐々に行われ、中間
テストの終了と同時に集中的に取組みました。学級では、きっと紆余曲折な場面
があったと想像できます。それを乗り越えてきたことで責任感や協働・共生・寛
容なども培われ、お互いを知り、お互いの感性を高めあうことができたことでし
ょう。その集大成をきっと披露してくれるはずです。意見発表、音楽の発表も含
め期待しています。 
 最後に食欲の秋。旬を迎える味覚がたくさんあることが、秋に食欲が増す理由
でしょう。栗やさつまいも、ぶどうに梨、そしてきのこなど、たくさんの食材が
旬を迎えています。給食にも季節を感じさせる食材がたくさん入っています。季
節ならではの美味しい食材を味わうことも生活の上で必要なことです。是非、旬
のものを食べて季節感を感じていきましょう。校内で栽培したさつまいもを使っ
て、園芸委員会主催による校内焼きいも大会の予定もあります。食欲の秋、実り
の秋を楽しみましょう。 
 多方面にわたる○○な秋。さまざまな体験をすることにより、人間は磨かれて
成長し心も豊かになってきます。ご家庭でも心豊かになる秋を味わいながら過ご
してほしいと思います。 

校長 喜多智英 
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以下の日は、お弁当の用意をお願いします。 

10 月 27 日（金） 美中フェスティバルのため  

11 月 07 日（火） １年生のみお弁当  

         （海草地方中学校英語発表会参加）  

11 月 30 日（木） １・２年生のみお弁当  

（和大附属特別支援学校との交流）  

スクールカウンセラー 

来校日 

９日・１６日・３０日 

行事予定 

 

 

4 日 (月 ) 

  りら創造芸術高等学校  

公演会（＠野中）  

7 日 (木 ) 

  県学習到達度調査  

（1～3 年）  

9 日 (土 ) 

  ｿﾌﾄﾃﾆｽ県ｲﾝﾄﾞｱ大会  

個人女子  

10 日 (日 ) 

  ｿﾌﾄﾃﾆｽ県ｲﾝﾄﾞｱ大会  

個人男子  

  ふれあいマラソン  

13 日 (水 ) 

  保育実習（3 年）  

14-15 日  

  個別面談  

15 日 (金 ) 

  マラソン大会  

   （18 日予備日）  

22 日 (金 ) 

  2 学期終業式  

 

23 日～  

 冬季休業／家読週間  

日 曜 学　校　行　事  SB

1 水 部活動なし   （３年第４回到達度テスト） 16:10

2 木 津波防災の日(5日)⇒④避難訓練（地震）県下一斉日 16:10/17:10

3 金 文化の日   　町文化祭9:00～17:00

4 土 県ｿﾌﾄﾃﾆｽ新人大会団体戦（かわべコート）  町文化祭9:00～17:00

5 日 県ｿﾌﾄﾃﾆｽ新人大会個人戦（かわべコート）　英検２次   町文化祭9:00～16:00

6 月 16:10/17:10

7 火 コミトレ     進路説明会⑥限 16:10/17:10

8 水 部活動なし 15:10

9 木 SC 16:10

10 金 家読提出日（１･２年生は13日に提出） 16:10

11 土 県秋季ｿﾌﾄﾃﾆｽ新人大会予備日

12 日

13 月 16:10/17:10

14 火 コミトレ　　思春期講座⑤2年⑥3年 16:10/17:10

15 水 交通街頭指導　　部活動なし 16:10

16 木 生徒会役員改選　　SC 16:10/17:10

17 金 期末テスト発表　　補充学習 16:10/17:00

18 土

19 日

20 月 補充学習 16:10/17:00

21 火 補充学習 16:10/17:00

22 水 コミトレ　　補充学習 16:10/17:00

23 木 勤労感謝の日　　　郡駅伝大会

24 金 ⑥先輩に学ぶ会（先輩：東佑哉さん）　　補充学習 16:10/17:00

25 土

26 日

27 月 期末テスト 12:10

28 火 期末テスト 12:10

29 水 期末テスト　　風船バレー大会　　部活なし 14:10

30 木 和大附属特別支援学校との交流（１･２年）　　SC　  （３年第５回到達度テスト） 16:10/17:00

職
場
体
験

１

2

年
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１０月３日（火）  
野上中学校 2 年生が本校に来校。交流会を行いました。  
まずはみんなで山手線ゲーム。バトン代わりの風船時限爆弾で緊張感が一

気に高まります。アイスブレイクできたところでグループに分かれ、クラス
ク／Big 五目並べ＆オセロ／巨大ジェンガといろいろなレクリエーションで

楽しみました。対戦型ゲームは、負けたくない気持ちが気分を盛り上げ  
ます。声を掛け合ったり支え合ったりするうちに、自然とチームワ  
ークが生まれていきました。  
  
 
 

 
 
 
 最後はドッジボール。美中対野中戦も  
行い熱戦が繰り広げられました。   

  
 
 
 
 
 次回は、野上中学校で理科の合同授業を予定。おもしろ実験が盛りだくさ
んのようです。乞うご期待！  

  

 

 
 美里中学校のマラソンシーズンがスタートしました。11 月 23 日の海草地方中学校駅伝
大会を皮切りに、12 月 10 日のふれあいマラソン、15 日の校内マラソン大会と 3 つの大
会に向け、トレーニングをすすめていきます。  
 トレーニングを続けると、身体に次のような変化が起こってきます。  

●赤血球が増え、酸素を効率よく体内に取りこめるようになる。  

●心臓の収縮力が強まり、心臓から送り出される血液の量が増える。  
●毛細血管が増え、筋肉にたくさんの血液が流れ込むようになる。  
●細胞内にミトコンドリアが増え、運ばれてきた酸素を使って、  

大量のエネルギーを作り出せるようになる。  

 つまり、トレーニングを重ねると「楽に走れる体」に変化していく  

のです。  
 

保護者の皆様には、お子様の毎朝の健康観察と体調管理をよろしくお願いします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

      
 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
  
10 月 7 日（土） 個人の部  
 
 3 年生が引退して、1 年生 2 年生だけで挑んだ大会。  
 絶好のスポーツ日和。そんな中、緊張しつつも精一杯のパフォーマンス。  
 試合に挑む選手に対し、元気一杯の応援もあり、プレーを後押ししました。  
  
【試合結果】  
 女子個人  第３位  谷口奈津実・中前友希 ペア  
 男子個人  第５位  尾花浩太  ・浜田響  ペア  
 
 谷口・中前ペア／尾花・浜田ペアは、１１月  
５日（日）にかわべテニス公園で開催される県  
大会へ出場します。おめでとう！  
 
10 月８日（日） 団体の部  
 
 天候が悪化する予報だったため、前日７日の個人戦が終わった後、予選リーグを
行いました。個人戦の後の試合だったため、疲労で思うように体が動かない中、そ
れでも一所懸命にプレーしました。  
 ８日は、予報通りの曇り空。時折雨がちらつく中、それでもチーム一丸となって
試合に臨みました。  
 
【試合結果】  
 男子団体  第３位  美里中学校  
 女子団体は惜しくもトーナメント１回戦敗退となりました。  
 
 男子チームは、１１月４日（土）にかわべテニス公園で開催  
される県大会へ出場します。おめでとう！  

【保護者の皆様へ】 
 
●10 月 2７日（金）は、 

美中フェスティバルです。ぜひ生徒達の頑張り、輝く姿をご覧下さい。 
 
●美中フェスティバルの日に、令和 7 年度新設中学校（紀美野中学校）の制服・体操
服の候補サンプルを体育館にて展示予定です。美フェス当日、実際にご覧いただき、
町教育委員会のアンケートでご意見をお聞かせ下さい。 
 
●家読週間です！ 

1 年に 3 回の 
「家読強化週間」 
2 回目は、10 月 27 日(金)～11 月 9 日(木)の読書週間 です。 
家読ノート提出は 11 月 1０日(金) でお願いします。1 回目と同様に 

無理のない範囲で、家読された感想を「家読ノート」に書いてください。 

『美中フェスティバル』 
 日時：令和５年 10 月 2７日（金）午後 1 時より 
 内容：「舞台発表」「意見発表会」「全校合唱」 
 詳細は配付しましたプログラムをご覧ください。 
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教科 国語 数学 英語

自校 78.0 57.0 50.0

全国との差 +8.2 +6.0 +4.4

平均正答率（％）

日 曜 学　校　行　事  SB

1 日  16 月 補充学習 16:10/17:00

2 月 弁当日（下小運動会振休のため） 16:10/17:40 17 火
中間テスト
下校指導　12:10

12:10

3 火
（第3回3年生到達度テスト）
⑤⑥野中交流(2年)　　下小運動会順延の場合弁当日 16:10/17:40 18 水

中間テスト　　部活動なし
美中フェスティバル練習開始

15:10

4 水 部活動あり 16:10/17:40 19 木
17:10下校～26日まで（美フェス練習のため）

SC
17:10

5 木 SC 16:10/17:40 20 金 17:10

6 金
英検１次⑤⑥限（３年生）
ＩＢＡ（１・２年生）

16:10/17:40 21 土

7 土
海草地方中学校新人総合体育大会：ｿﾌﾄﾃﾆｽ（東
部）

22 日

8 日 海草地方中学校新人総合体育大会ｿﾌﾄﾃﾆｽ（東部） 23 月 17:10

9 月 スポーツの日　　 ｿﾌﾄﾃﾆｽ予備日（東部） 24 火 17:10

10 火 中間テスト発表　補充学習 16:10/17:00 25 水 17:10

11 水 部活動なし 15:10 26 木 美中フェス リハーサル  　　SC 16:10/17:10

12 木 SC　　補充学習 16:10/17:00 27 金
美中フェスティバル
弁当日　　第２回家読週間（～９日）

16:40

13 金 衣替え完了　交通街頭指導　補充学習 16:10/17:00 28 土

14 土 29 日

15 日 30 月 16:10/17:10

31 火 16:10/17:10

中間テスト後より最終下校時刻17：00バス17：10

 

 

 

 

     
 

美中燦々 

 
二学期が始まって約３週間後、体育祭が晴天の下、盛会のうちに開催され無事

に終えることができました。暑さによる影響や生徒の競技出場と運営をしなくて
はならない生徒達の体調面を考慮して、今年も午前中開催といたしました。  
体育祭の取組では、夏休みから三年生は準備にかかり、各ブロックでの話し合

いを重ね、ときには両ブロックで考えながら体育祭を創り上げていこうとしてい
ました。パフォーマンス（ダンス）の創作やブロックの立て看板等、着々と進め
られてきました。２学期に入り結団式が行われ、今年の体育祭のスローガン「美
中燦々（みちゅうさんさん）」が紹介されました。燦燦とは太陽などが明るく輝く
様子を意味し、生徒全員が活躍しきらめく体育祭にしたいという３年生達の思い
が込められていることを告げてくれました。９月に入り順調よく体育祭の全体練
習が始まるかと思っていましたが、困難が待っていました。それは、２年生の学
級閉鎖です。全校生徒で全体練習ができるのは、予行練習を含めて５日間となり
ました。学級閉鎖中の全体練習は３年生のみでしたが、１・２年生を迎え入れた
ときのために、キリッとした態度で練習に参加している様子が伺えました。さぁ、
残り５日間で、全体練習に競技の練習やパフォーマンス、南中ソーランの下級生
への伝達等、しなくてはならないことはたくさんあります。しかし、その困難さ
を徐々に解消していき、体育祭当日に向けて取り組んでいく３年生の姿は頼もし
く感じました。各ブロック長や応援団長をはじめとする３年生の体育祭を成功さ
せようとする思い、１・２年生のこれまで練習に参加できなかった分を挽回しよ
うとする思いが相乗効果を生み出しているようにさえ思えました。  
体育祭当日は、両ブロックとも真剣さあり、笑いあり、和やかな雰囲気で体育

祭を終えることができました。生徒達は選手として、また運営役員としてがんば
って活躍してくれていました。毎年言う言葉ですが、生徒による生徒のための体
育祭を成し遂げてくれていました。全ての競技を終え閉会式での生徒達は、すべ
てをやり切った満足な顔を見られ、あのとき照らされていた太陽よりも輝いてい
ました。まさに美中燦々です。  
体育祭を含めた多くの行事は、その日までの取組が当日の達成感や満足感に繋

がってきます。この体育祭という取組を通して、一人ひとりが得られたさまざま
な経験がとても貴重なものとなったはずです。その経験を解団式で語ってくれて
いる３年生の生徒達もいました。成長を感じる瞬間です。  
体育祭を成功に導いた美中生達は、一段とたくましくなったように感じます。  
 

校長 喜多智英  
 
 

 

 

 

 

 

 
４月１８日、全国の３年生を対象に実施された全国学力・学習状況調査の結果（国・

数・英・質問調査）と県学習到達度調査の結果（１・２年生は国・数・英）が発表され
ました。全国調査では３年に一度の英語が実施され、Web による話すことの調査も行わ
れました。  

 
□全国学力・学習状況調査（３年国・数・英）□  
○各教科の正答率について  
 今回の本校３年生の正答率は、全国平均に対して＋４ポ
イント以上の結果を得ることができました。別日に実施し
た英語話すことの調査は、全国平均並みの正答率でした。
３教科とも基礎的な学習は身についています。しかし、３教科ともいくつかの情報を整
理したうえで、根拠となるものを導き出したり、思考しながら自分の考えを記述したり
することが課題であることが分かりました。このことは、今回実施された３教科だけで
なく、他教科でも見られる傾向のため、全教科において支援・指導する学習指導を行っ
ていかなくてはならないと考えています。  
○生徒質問紙について（３年）  
 生徒質問紙（生活アンケート）については、教科に対する学力や学習に対する興味関
心は、「あてはまる」や「どちらかといえば、当てはまる」といった肯定的な上位２つの
選択肢の割合が全国と同等で概ね望ましい結果が出ています。これは、日常の授業は、
落ち着いて受けられていることから分かります。しかし、生活や学習習慣や規範意識、
自己有用感は全国よりも下回っている項目が多く見られました。特に自己有用感は値が
低いため、今後とも人間関係づくりを通して生徒同士が認め合える雰囲気づくりや学校
行事や授業での共に活動する場を設定し、自信を持って意欲的に活動できる支援を行っ
ていきます。  
 
□県学習到達度調査（１年国・数・英 ２年国・数・英） 
○各教科の正答率と今後の取組について  
１年生は生徒数１名のため、表記は控えさせていただき

ます。結果を踏まえて、強みとなる箇所はより引き延ばし、
弱みとされる部分は改善できるように、小学校での積み重
ねを中学校でも継続できるように努めていきます。  
２年生も各教科とも県平均を大きく上回っています。基

礎的な内容はしっかりと習得はできています。活用的な内容も県平均を上回っています。
部分的には、国語や数学では、「情報と情報の関連性を理解し、自分の考えを伝える文章
をつくることや情報から根拠となるものを選び出す」内容項目が弱く、英語のリスニン
グや文章の読み取りでは、「対話文や文章の概要を把握し捉える」内容項目が弱いとされ
ていました。  
これらの結果を踏まえ、今後、全教科を通して、文章の理解や聞き取り内容の要点を

捉え表現することに重点を置きながら、授業改善を進めていこうと考えています。  
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【保護者の皆様へ】  
●体育祭へのご観覧・ご協力ありがとうございました。  
●10 月 2７日（金）は、美中  
フェスティバルです。ぜひ生徒  
達の頑張り、輝く姿をご覧下さ  
い。  

『美中フェスティバル』  
 日時：令和５年 10 月 2７日（金）午後  
 内容：「舞台発表」「意見発表」「音楽発表」（予定）  
 詳細は後日案内を配付します。  

スクールカウンセラー  
来校日  

5 日・12 日・19 日・26 日  

令和５年度全国学力・学習状況調査と県学習到達度調査の結果概要について 

予定が変更になる場合があります。 

 

2 日 (木 ) 避難訓練  

7 日 (火 )進路説明会  

15 日 (水 )交通街頭指導  

23 日 (木 )郡駅伝大会  

27～29 日期末テスト  



    美 中 だ よ り      令和５年１０月号                            美 中 だ よ り      令和５年１０月号      

 

 

 

 

 

 

 

 

8 月 27 日（日）に、総合防災訓練を行

いました。今年は、下神野小学校の体育館

を会場に、小中合同で行いました。  

下神野地区自主防災組織会長をはじめ、

たくさんの方々のご協力で実施することが

できました。  

また、地域の皆様にもたくさんお越しい

ただき、３年生は来ていただいた方の避難

者登録や避難所運営を行い、１・２年生は、

小学校１～３年生に向け防災クイズを行い

ました。また、その後の認知症講話では、

避難所での介助の必要な方への対応の仕方

を学ぶことができました。  

6 月上旬の大雨により、本町でも土砂災

害や河川の氾濫により甚大な被害がもたら

されました。  

改めて防災の重要性を実感し、今回の防

災訓練の大切さを生徒一人一人が感じつ

つ、訓練を行うことができたように思いま

す。  

たくさんの方々に支えられ、防災訓練を

実施することができました。ご協力いただ

き、ありがとうございました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

      
 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 月 5 日(火)に、海南市スポーツ振興グループ様のご協力の下、  

同グループの先生にお越しいただき、3 年生が南中ソーラン  

の指導を受けました。  

腕の位置に気をつけながら腰を落とし、一つ一つの動きを力強く、  

しっかりと行うと、あっという間に、太ももが悲鳴を上げます。  

でも、3 年生は、一所懸命に練習に励み、少しずつ去年までの動き  

を思い出し、どんどん動きが良くなっていきました。  

そして、教えていただいたソーランを、体育祭に向け、下級生に  

伝えます。3 年生も１･2 年生もどちらも真剣に取り組み、中学生ら  

しい勇壮なソーランに仕上がりました。  
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

  

9 月 5 日(火)午後から 2 年生が学年閉鎖。練習日程を変更しながら、どうなるこ

とかと思いましたが、3 年生を中心に、全校が一丸となって練習に取り組み、予定

通り 16 日(土)に体育祭を開催することができました。  

 

 本番はさわやかな秋晴れというよりも、夏の日差し。しかし、快晴の下、実施す

ることができました。  

 暑さの中、それでも生徒達は全力で取り組みます。綱引きでは力が拮抗し 3 回戦

まで行い、引き続いて保護者との対戦と体力が奪われていく中、気合いを入れ直し

競技に取り組みました。どの競技も接戦で、見応えがありました。  

 そして、パフォーマンス。3 年生は夏からダンスや隊形を考え、取り組んできま

した。その頑張りに１・２年生達も力を合わせ、素晴らしいパフォーマンスに仕上

がりました。  

 最終演技は南中ソーラン。勇壮な踊りと、力強いかけ声に、見ている皆さんも引

きこまれていたのではないでしょうか。  

 スローガン「美中燦々」の通り、一人一人の笑顔が輝く体育祭となりました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 解団式では、１、2 年生から 3 年生への感謝の言葉が述べられました。3 年生の

リーダーシップがあってこその体育祭の成功でした。また、3 年生からは後輩達へ

熱い思いが語られました。  

 

 
 
 

下神野小学校が運動会振替休業のため、10 月２日 (月 )はお弁当の用意をお願いします。  

なお、雨天等により運動会が延期された場合、10 月２日 (月 )に加え 10 月３日 (火 )の２日間について、

お弁当の対応をしていただく場合もあります。ご予定いただきますようお願いします。その際の学校

からの延期連絡は前日になります。早めにお知りになりたい方は、下神野小学校ホームページでご確

認下さい。  

10/２(月)は、お弁当の用意をお願いします。 



    美 中 だ よ り      令和５年 ９月号                            美 中 だ よ り      令和５年 ９月号      

 

 

 

 

 

     
 

心のスイッチをＯＮ！  

夏休みに入った頃より連日暑い日が続いています。屋外で行う部活動は、熱中

症にならない注意も必要です。こまめに水分をとることはもちろん、学校では普

段よりも練習の時間や内容を工夫し、室内のエアコンを使い身体を冷やすなど、

生徒達の様子を観察しながら練習を行ってきました。部活動は新チームとなり、

夏大会で得た成果も響き、声を出して練習に励み、部員の勢いが感じられる練習

風景が見られます。３年生は夏休みの始まりから８月上旬まで体育祭に向けて取

組を始めていました。各ブロックの看板や昨年に引き続き体育祭用のＴシャツの

デザインも考え、パフォーマンス（ダンス）の完成へと着々と準備が進められて

いるようです。全校での練習が始まった時に、１年生２年生にどのようにしてダ

ンスを伝え、体育祭を盛り上げていけるような取組を行ってくれるかを期待した

いと思います。 

 さぁ、２学期となりました。気分を新たにして

スタートを切るために、東井義雄（とういよしお）

氏（教育者）の著書「自分を育てるのは自分」か

ら１編の詩「心のスイッチ」の一部を紹介します。 

「心のスイッチ」を入れるのは誰でしょうか？周

りの人がスイッチを入れてくれたり、自分の興味

や関心を持つことで入ったりすることも。また何

かのきっかけで入ることもあるかもしれません。

でも、やはりスイッチを入れるのは誰でもない自

分自身です。ではどうすればスイッチを入れるこ

とができるのでしょうか？ここが一番大事なと

ころです。スイッチの入れ方は、まず自分なりの

明確な目標を持つこと、そして、そのためにまず

１歩を踏み出すことでしょう。みなさん一人一人

の心のスイッチさえ入れば、自分なりの頑張りが

できるはずです。そして、新学期からの過ごし方

も変わってくると思います。 

 ２学期は、体育祭、部活動新人戦、美中フェス

ティバル、職場体験学習など学校・学年行事がたくさんあります。誰かがやって

くれるのを待つのではなく、自分は何ができるのかを考え、行動に移していきま

しょう。そうすることで個人の成長が促され、強いては学年・学校全体にも良い

効果をもたらすはずです。そのために、さぁ今、心のスイッチをＯＮ！に入れ、

２学期を明るく素晴らしいものにしていきましょう。  

校長 喜多智英  
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スクールカウンセラー 

来校日  

７日（木）／１４日（木） 

２１日（木）／２８日（木） 

 

 

 

2 日 (月 ) 弁当日  

6 日 (金 ) 英検 /IBA 

7-8 日 新人戦  

ソフトテニス  

17-18 日 中間テスト  

27 日(金 ) 美中フェス  

弁当日  

コロナ禍により、予定が変

更になる場合があります。 

 

 

 

日時：  

R5年 9月 16 日（土） 

8 時 30 分開始  

 

場所：美里中学校  

   

新型コロナウイル

ス感染症も 5類感染症

に移行となり、これま

で制限されてきた体

育祭への地域の皆様

等のご参加もお願い

できることとなりま

した。  

 是非ご観覧くださ
い。  

8 月 27 日（日）は地域共催総合防災訓練です。  
生徒は登校日となりますので、8:20 までに下神野小学校体育館へ体

操服で登校してください。（自転車徒歩通学生は交通に気をつけて登校してください。） 

スクールバス生は下神野小学校発着となります。（中学校には止まりません。） 

保護者・地域の皆様は 10 時開会となりますので、下神野小学校体育
館へお越し下さい。  
防災訓練は 12 時過ぎ閉会となりますが、生徒は給食を食べた後、片

付けをして、14 時頃の下校となります。  

日 曜 学　校　行　事  SB

1 金 3年野中交流（ボッチャ）3年ブ活／１･２年部活 16:10／17:40

2 土

3 日

4 月 3年ブ活／１･２年部活 16:10／17:40

5 火 コミトレ　　⑤⑥ソーラン練習（3年） 16:10／17:40

6 水 45分授業①-⑤　全練（14:30－15:10）部活動なし 15:40

7 木 45分授業①-⑤　ブ練→3年ブ活／１･２年部活　SC 16:40／１7:40

8 金 45分授業①-⑤　ブ練→3年ブ活／１･２年部活 16:40／17:40

9 土

10 日

11 月 45分授業①-⑤　ブ練→実行委 16:40／17:40

12 火 45分授業①-⑤　全練／ブ練→実行委　部活なし 17:40

13 水 体育祭予行　　部活なし 15:10

14 木
45分授業①-⑤　全練／ブ練→実行委　SC
部活なし

17:40

15 金
45分授業①ｰ②　③④ブ練　⑤体育祭準備
部活なし      交通街頭指導

15:30

16 土 第４１回体育祭（体育祭は雨天時休業） 弁当日 15:00

17 日

18 月 敬老の日

19 火 振替休業（１６日の分）

20 水 弁当日　　部活動なし 16:10

21 木 衣替え（冬服移行）期間スタート　コミトレ　　SC 16:10／17:40

22 金 16:10／17:40

23 土 秋分の日

24 日

25 月 16:10／17:40

26 火 コミトレ 16:10／17:40

27 水 部活動あり 16:10／17:40

28 木 SC　コミトレ(終学活)   部活動なし 15:10

29 金 16:10／17:40

30 土 下神野小運動会

略語説明 ： 部活＝運動部活動／ブ活＝体育祭ブロック活動

全練＝全校練習／ブ練＝ブロック練習／実行委＝体育祭実行委員会

行 事 予 定 
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７月２１日（金）こうのこども園の夕涼み会へ生徒会執行部がお邪魔しました。 
コロナ禍の影響でしばらくお伺いできていなかった夕涼み会でしたが、今年よ

うやく参加することができました。可愛らしい園児と交流できてとても楽しかっ
たですね。 

 
 
 
 
 
 
７月１８日（火）には、茶道の作法を教えていただきました。  
これも数年ぶり小学校の時以来の活動です。でも、教わっている内に少しずつ

以前の記憶がよみがえってくる人たちもいて、楽しい学習となりました。  
 
コロナ禍で途絶えていた子ども達にとって貴重な体験活動が、少しずつ復活し

つつあることはとてもうれしいことです。  

 
 
 
毎年夏季休業中を利用して、町内の教職員が一堂に会し、研修を行っています。今年は、

美里中学校区・野上中学校区学校運営協議会と合同開催で行い、保護者の方へも研修への参

加を呼びかけて、８月１８日（金）に実施しました。  

 研修では、「紀美野むかしがたり」と題されたお話を聞き  

ました。  

紀美野町の歴史や教育に関連することを知るよい機会と  

なったように思います。  

参加いただきました保護者の皆様、学校運営協議会委員  

の皆様、ありがとうございました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

      
 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  
  
 
 
２２日（土）には県大会団体戦が実施。美里中
男子ソフトテニス部が出場。  

残念ながら１回戦敗退となりましたが、強豪
ぞろいの県大会で奮闘しました。  

２３日（日）には個人戦が実施され、男子代
表ペアが１回戦を突破。２回戦では惜しくも敗
退となりましたが、健闘しました。しかしなが
らやはり県大会は層が厚い、女子代表ペアは、
残念ながら１回戦敗退となりました。  

でも、全力を尽くして競技する姿はみんな素
敵でした。  

 

 

 今年の夏はほんとに暑い！  

 サウナ状態の体育館を避けて、多目的ホールで  

終業式を実施。  

 校長先生・生徒会副会長・生徒指導部先生からは１学期の振り返りと夏休みの

過ごし方について、それぞれ話がありました。  

この夏休みを有意義に過ごし、２学期の始業式には、ぐっと成長した皆さんの

元気な姿が見られるはず！そんな期待を胸に終業式を終えました。   

 

 

  

8 月 2 日(水)の登校日に平和学習を行いました。  
 まずは、映画の鑑賞。シベリアの強制収容所を舞台としたお話でした。  

2 時間以上の長編でしたが、みんな作品に見入っていました。  
 鑑賞後、人権作文についての  
特別授業。この作品を見て感じたこと、  
そこから人権について派生して考えたこ  
と、それぞれの考えを綴り作文を仕上げ  

ます。生徒達の作品の仕上がりがとても  
楽しみです。  

 
 
 
 

 
 
 

 

 

７月２９日（土）紀美野町文化センターで少

年メッセージ２０２３和歌山県大会が行われ

ました。各地方から選ばれた代表者が集まる

中、海南海草代表として本校生徒も参加しまし

た。トップバッターとして堂々と発表を終え、

結果は、銅賞を獲得しました。おめでとうござ

います！  

 

 
「心の家」をつくりたい  

 

 僕の父は駐在所に勤務する警察官です。だから僕も、小さい頃か
ら駐在所で暮らしています。地域の安全を守る仕事である一方、転

勤が多く、僕は今まで転校を五回しました。  

 転校すると、まず住む場所が変わる。近所のおじいさん、おばあ
さんが変わる。今まで遊んでいた友達が変わる。教室が変わる。先

生が変わる。帰り道が変わる。・・・当たり前だった周りの景色が
がらりと変わります。環境が急に変わるということは、心の負担が
とても大きいということを身をもって実感しました。  

 一番辛かったのは、小学三年生のときでした。とても大きい学校
で、クラスの人数も多く、圧倒されてしまいました。僕は明るい性
格でも、おしゃべり上手でもありません。自分からクラスの友達に

話しかけることも苦手です。そんな僕のことを分かってくれる友達
は、そこには一人もいませんでした。  

 僕は始業式から、心に鍵をかけてしまいました。心に鍵をかける

ということは、まず笑わなくなる、何もしゃべらなくなる、顔を上
げて歩かなくなるということです。  

 毎日が淡々と過ぎていきました。いじめられることもなく、誰と

もしゃべらない毎日でした。人は誰にも相手にされない、必要とさ
れないことが一番苦しいのではないでしょうか。このとき「転校な
んかしなければ、こんな思いをしなくてすんだのに。」と思いまし

た。  

 あるとき母に、「自分が変わらなければ、人は変わってくれない
よ。」と言われました。僕は「自分が変わる」ってどういうことな

んだろうと考えました。自分から積極的に話しかけたり、みんなと
明るく接したり。そんなにすぐに自分を変えることはできません。
でも、一つだけ努力をしました。それは自分から挨拶をすることで

す。「おはよう。」と言うと、「おはよう。」と返してくれる。そうす
ると、心が少し軽くなりました。  

 中学校入学とともに、僕はまた新しい学校に転校しました。また

心に鍵をかけてしまいそうになりましたが、今現在の僕は、一言で
いうと「いい感じ」です。僕を分かってくれる、一緒に笑い合える
仲間がいます。そしてこんな舞台に立ってスピーチをしている自分

がいます。新しいことへの挑戦。そんな僕を応援してくれる仲間が
います。  

度重なる転校で、孤独を味わいました。しかし、それは無駄では

なかった気がします。一人の寂しさを知ることができたし、少しだ
け自分を変える努力ができました。  

パトロールに出かける父が、僕にこんな話をしてくれました。近

頃一人暮らしのお年寄りが増え、父が行くととても喜んでくれるそ
うです。父もおじいさんやおばあさんの笑顔を見ると、「明日もま
た頑張ろう」という気持ちになるそうです。  

僕に将来の目標ができました。地域の子どもやお年寄りが一緒に
笑い、安心できる「心の家」をつくることです。そこには優しいお
じいさんやおばあさんがいて、甘いお菓子があって、いつでも気軽

に相談できる仲間がいる。苦しいときには気軽にＳＯＳを発信でき
る場所です。「明日もまた頑張ろう。」と心が軽くなる、そんな「心
の家」をつくりたいと思っています。  
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夏休みを迎えるにあたって  

一学期の終業式の日が来ました。担任の先生から渡された通知表には、みなさ
んの学習面や生活面での頑張りが評価されています。みなさん自身でもこの一学
期を生活面、学習面についてしっかりと振り返ってほしいと思います。そのとき
に思い出してほしいのが、教室内に掲示されている４月頃に立てた個人目標です。
この個人目標には学年独自の工夫がされていました。１年生と２年生では、生徒
が自分で項目を設定し目標を立て月ごとにＡ～Ｃの自己評価をつけていました。
また、３年生では、ステップアップできるように月ごとに取組内容を書き見通し
を立てて取り組んでいました。その内容を確認して自分を振り返り、夏休みを経
て二学期へとつなげるようにしてもらいたいと思います。 
  一学期を振り返ってみましょう。１年生と２年生は、協働でできる授業や朝や
終わりの会は同じ教室で行っています。１年生は２年生とも仲間意識が高く、い
ろんなことに取り組めていると感じています。意欲的であり、行動的であり、お
互いに考えを出し合って活動する意識が高いのが魅力です。このペースでこれか
らも頑張っていってください。 
 ３年生は、１年生や２年生と違ったカラーを出してくれています。後輩達から
も頼りにされています。修学旅行では、行く先々で見てとれたのは、学級の仲間
意識が高く、仲間の個性を尊重しながら楽しく過ごしていることです。とても良
い雰囲気を出していました。３年生は、この夏休みから体育祭の取り組みも始ま
ります。３年生のチームワークを大切にしながら、後輩とともに一丸となり、さ
すが美中の体育祭と言える取り組みになることを期待しています。また、自己の
進路の決定に向け高校の体験学習に参加するなど自分の進む道をしっかりと考え、
その実現に向け目標を持って学習してください。 
 話しはかわりますが、夏休み中の８月は、日本国にとって忘れてはいけない日
があります。それは６日の広島原爆の日と９日の長崎原爆の日、そして１５日の
終戦記念日です。戦後７８年となり、戦争体験をした方々に話しを聞くことが難
しくなってきています。本校では毎年８月の登校日に平和学習を設定しています。
映画や記録物語などで間接的に学ぶこととしています。今年度は映画「ラーゲリ
より愛を込めて」を鑑賞します。戦争を知らない子ども達も大人達も平和を維持
していくことの大切さを知り、二度と戦争を繰り返し起こさない強い思いをもっ
てほしいと願っています。 
 いよいよ夏休みです。新型コロナ感染は５類となり報道等も薄らいでいますが、
基本的な感染対策は続けてください。また夏休みは課業中に比べ、心にゆとりが
ありゆっくりと過ごすことのできる機会が増えるのも良さでも
あります。基本的な生活習慣は崩さず、家族とのふれあいを大
切にし、有意義なものにしてください。保護者の皆様にとって
は、いつもと変わらないお忙しい日々ではあると思いますが、
子どもたちの心や体の健康づくりにお力添えをお願いします。 
 生徒の皆さん、魅力的な夏休みになるように、自身で考えて
過ごしていきましょう。 

 

校長 喜多智英  
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  紀美野町立美里中学校 
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℡：073-495-2016／Fax：073-495-3310 

スクールカウンセラー 

来校日  

8 月 24 日（木） 

      31 日（木） 

 

 

13 日(水 ) 体育祭予行  

16 日(土 ) 体育祭  

19 日(火 ) 振替休業  

 

10 月 6 日 (金 ) 英検  

コロナ禍により、予定が変

更になる場合があります。 

 

 

 

日時：  

R5 年 8 月 27 日（日） 

10 時～12 時  

場所：  

 下神野小学校  

（受付 :体育館）  

内容：  

認知症講座・こうのこ
ども園防災設備見学
など  

 

※中学生は登校日で、
8 時 20 分までに下神
野小学校体育館へ登
校して下さい。給食あ
ります。  

 

※地域の皆様へ  

詳しくは、8 月の町回

覧にチラシが入ってい

ますので、ご覧下さい。 

行 事 予 定 
部活動 補　習 体育祭練習

１・２年 ３年
8:00 ～8:50 8:30～11:50

21 金
夏季休業開始　　夕涼み会（生徒会）16:00こうのこども園
第１回家読週間～8/１ ○ ○

往　7:55着
復１２：１０発

22 土 県大会：ソフトテニス団体（橋本運動公園コート）

23 日 県大会：ソフトテニス個人（橋本運動公園コート）

24 月 県大会：ソフトテニス予備日 ○ ○ ○
往　7:55着
復１２：１０発

25 火 ○ ○ ○
往　7:55着
復１２：１０発

26 水 ○ ○ ○
往　7:55着
復１２：１０発

27 木 ○ ○ ○
往　7:55着
復１２：１０発

28 金 ○ ○ ○
往　7:55着
復１２：１０発

29 土 少年メッセージ県大会13:00（紀美野町文化センター）

30 日

31 月 個別面談 ○ ○ ○
往　7:55着
復１２：１０発

8/1 火 個別面談 ○ ○ ○
往　7:55着
復１２：１０発

2 水 全校登校日（平和学習）    家読ノート提出日
往　7:55着
復１２：１０発

3 木 水泳指導補習（マコトスイミングクラブ） ○ ○ ○
往　7:55着
復１２：１０発

4 金 ○ ○ ○
往　7:55着
復１２：１０発

5 土

6 日

7 月 ○ ○
往　7:55着
復１２：１０発

8 火 近畿大会（ソフトテニス：団体：和・つつじが丘） ○ ○
往　7:55着
復１２：１０発

9 水 近畿大会（ソフトテニス：個人：和・つつじが丘） ○ ○
往　7:55着
復１２：１０発

10 木 近畿大会ソフトテニス予備日

11 金 山の日

12 土

13 日

14 月 夏季休暇

15 火 夏季休暇　　　きみの夏祭り中止

16 水 夏季休暇

17 木

18 金 コミュニティスクール・夏季合同研修会13:30文化センター ○ ○
往　7:55着
復１２：１０発

19 土

20 日

21 月 全国中学校ソフトテニス大会式（愛：今治） ○ ○
往　7:55着
復１２：１０発

22 火 全国中学校ソフトテニス大会個（愛：今治）

23 水 全国中学校ソフトテニス大会団（愛：今治）

24 木 始業式　　宿題提出　 SC　　部活動なし 14:10

25 金 （３年第２回到達度テスト）
15:10

17:00

26 土

27 日 登校日（下神野小へ8:20登校）　地域共催避難所運営訓練 14:00

28 月 振替休業（２７日の分）

29 火
16:10
17:40

30 水 宿題テスト（１･２年）　　部活動なし
16:10

17:40

31 木 SC
16:10

17:40

7

8

学　校　行　事

始業式～の授業について

8/24木　始業式給食そうじ後学活
14:10下校
8/25金　5限後放課15:10　部活動
は6限分早めに切り上げる。

8/２９より通常時間割

月
ｿﾌﾄﾃﾆｽ

ｽｸｰﾙ
ﾊﾞｽ

曜日

【夏休み中の部活動時間】

９：００～１１：５０

朝は通常運行となります。
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今年の水泳指導は下神野小学校のプールをお借りして実施。また、水泳指
導の最終日には海南市のマコトスイミングクラブのプールをお借りして実
施しました。  
 中学校の水泳の学習では、続けて長く泳いだり、速く泳いだりする運動を
通して、全身の持久力や身体の調整力等を養うことができます。また、水泳
の特性で重要な観点は、水の危険から身を守る運動であることです。自己や

他者の身を守るための視点についても学ぶため、水泳の最終日には着衣水泳
も行いました。  

 

 

 

７月３日（月）に 3 年生が減災教室を行いました。今年は野上

中学校 3 年生も参加しての合同学習会。 

災害時の迅速な避難行動や日頃からの備えの重要性、円滑な避

難所運営のために必要となる協力体制等について、楽しみながら

実践的に学べる和歌山県オリジナルの防災学習ツール「きいちゃ

んの災害避難ゲーム」を使用して学習しました。 

この学習を活かして、8 月の地域共催総合防災訓練も、中心と

なって頑張ってほしいと思います。 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

      
 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 ７月８日（土）１５日（土）に海草地方中学校総合体育大会ソフトテニスの部

が行われました。1 年生にとっては初めての大会となりました。  
 ８日には個人の部が行われ、３位に男子鈴木・又野ペアと女子岡本実穏・中西
ペア、５位に谷口・中前友希ペアが入賞し、県大会に進出しました。  

また、１５日に行われた団体の部では、男子２位、女子３位入賞。男子は県大
会に進出しました。  
 個人戦では全ペア（オープン除く）が１回戦を突破。そして、3 年生にとっては
最後の大会。下級生に先輩としての立派な姿を見せてくれました。  

県大会出場の皆さんは 22 日（土）・23 日（日）の県大会で、悔いの無いよう
全力を尽くしてほしいと思います。  

 
 
 
 
 ７月 11 日（火）に熱中症予防講座を行いました。  
 暑い日が続きます。体調管理をしっかりと行いながら、  
毎日を元気に過ごすための大切な学習ができました。  
 
 今年も下神野地区自主防災組織会長の松本守信さんの紹介で大塚製薬さんに
お話をしていただきました。適切な水分補給や十分な睡眠、バランスのとれた食

事等に気をつけ、熱中症にならないように注意しましょう。  
 

講演のあと、松本さんからポカリスエットをいただきました。ありがとうござ
いました。  

 
 

 

６月３０日（金）に少し早めの七夕集会を行いました。  

まずは、総体に向け壮行会。みんなで「がんばるぞ～！」  

その後、生徒会執行部が七夕バージョンの借り物競走を企画。  

そして、王様ドッジ。楽しい七夕集会となりました。  

※8 月 11 日～16 日･･･学校閉庁日とします。（緊急連絡は学校携帯へ）  



    美 中 だ よ り      令和５年 ７月号                            美 中 だ よ り      令和５年 ７月号      

 

 

 

 

 

 

大会に向けての心構え 
 
梅雨空で不安定な天候が続いています。この度の６月２日の台風２号による大

雨や洪水による災害に際し、被害を受けられた皆様には謹んでお見舞い申し上げ
ます。 
徐々に暑さが増し、いよいよ夏本番が近づいてきました。子どもも大人も油断

すると夏バテをしてしまう時期です。室内と室外の温度差や暑さによって体力が
奪われること、水分や塩分不足など要因はさまざまですが、体調にはくれぐれも
気を付けてこの夏を過ごしてください。 
 夏休み前、7/8（土）と 7/9（日）にテニス部に所属する三年生にとっては、中
学校生活で最後の地方大会が待っています。もちろん、悔いの無い試合をしても
らいたいのですが、それまでの練習が大切になってきます。大会まであと少しで
すが、更に練習を積んで試合に臨んでもらいたいと思います。特に引退のかかっ
ている試合においては、きっと特別な心境になるのではないでしょうか。緊張や
不安がよぎることもあるかもしれません。そんなときどうすれはよいのでしょう
か。 
 近頃注目を集めるようになった「ラグビー日本代表」。ワールドカップでも歴史
的な勝利を収め、今後の活躍が期待されるスポーツです。体格のよい外国の選手
達と渡り合える体力と練習を積み重ねてきた日本代表の選手でも試合前に「うま
くできなかったら・・」と不安に襲われる選手もありました。そんなときコーチ
からのアドバイスで、その選手は気持ちが切り替えられたというのです。そのア
ドバイスは「そのような状態になるのは当たり前です。ワールドカップなのです
から。緊張とか興奮とかしないほうがおかしいと思います。ワールドカップに選
ばれた選手にしか経験できないことなので、楽しんでいきましょう。」でした。コ
ーチによると平常心でいる方が失敗することが多いそうです。良い結果を残すた
めには、緊張感は必要であるということでしょう。 
 美里中学校の選手たちも冬から春にかけて地道に練習を積み重ねずいぶんと上
達したように感じます。サーブの入る確率が高くなり、ラリーもできるようにな
り、試合展開も良くなってきていると思います。これは練習の成果です。さぁ、
夏の大会に向けて、その成果を発揮してほしいと思います。試合では、ほとんど
の選手が緊張しているのが分かります。でもこれは当たり前のこと。ラグビーの
コーチが言われるように平常心ではないのは当然、緊張は良いことととらえ試合
を楽しんでいきましょう。 
 テニスという競技は中学校を卒業してもすることが
できます。しかし、中学生の時の部活動は今しかできま
せん。この時期にできることを最大限にやっておきまし
ょう。きっと後に良い想い出にもなるはずです。三年生
にとっては少しでも長く中学校での部活動を楽しめる
ように、二年生と一年生にとっては上手い上級生達と試
合ができる最後のチャンスと思い、県大会を目指してほ
しいと思います。 

校長 喜多智英 
＜参考文献＞ ラグビー日本代表を変えた「心の鍛え方」荒木香織（講談社） 
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７月のｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校日 

６日と１３日です。  

基本、木曜日の勤務となります。 

水泳指導が始まります。 

 水 泳 は 体 力 増 進 に 適 し た 運 動 で
すが、健康や安全に十分注意して実
施する必要があります。学校でも十
分注意して指導をしていきますが、
ご 家 庭 で の 体 調 管 理 や 健 康 観 察 等
のご協力をよろしくお願いします。  
  本 年 度 は 、 お も に 下 神 野 小 学 校
の プ ー ル を お 借 り し て 指 導 を 進 め
て い き ま す 。 水 泳 指 導 の 最 終 日 に
は、海南市マコトスイミングクラブ
での学習も予定しています。  

 
 
 
 

７月２１日 (金 )～８月１日 (火 ) 家読週間  

７月３１日 (月 )・８月１日 (火 ) 個別面談  

８月２日 (水 ) 全校登校日 (平和学習 )  

８月３日 (木 ) 水泳指導補習日 (該当者のみ )  

８月１１日 (金 )～８月１６日 (水 ) 

 学校閉庁日（緊急連絡は学校携帯へ）  

８月２４日 (木 ) 始業式  

８月２７日 (日 )  

登校日 (地域共催避難所運営訓練 )  

８月２８日 (月 ) 振替休日  

予定が変更になる場合があります。 

日 曜 学　校　行　事  SB

1 土

2 日

3 月 「出張！減災教室」13:25～（３年:野中交流）３年のみ掃除なし 17:00／17:40

4 火 ⑤⑥生徒総会 16:10／17:40

5 水 水泳指導⑤⑥　　部活動あり 16:10／17:40

6 木  SC　　コミトレ　　育友会第３回委員会19:00 16:10／17:40

7 金 水泳指導①②　　⑥漢検60分（掃除なし） 16:10／17:40

8 土 海草地方中学校総合体育大会ｿﾌﾄﾃﾆｽ（東部）個人

9 日 海草地方中学校総合体育大会ｿﾌﾄﾃﾆｽ（東部）団体

10 月 水泳指導①②　　部活動なし 16:10

11 火 ⑤熱中症予防講座　　部活動なし 15:10

12 水 水泳指導⑤⑥　　部活動あり 16:10／17:40

13 木 SC　　コミトレ 16:10／17:40

14 金 水泳指導②③④　　交通街頭指導 16:10／17:40

15 土 海草地方中学校総合体育大会ｿﾌﾄﾃﾆｽ（東部）予備日

16 日 海草地方中学校総合体育大会ｿﾌﾄﾃﾆｽ（東部）予備日

17 月 海の日

18 火 ⑤⑥茶道体験 16:10／17:40

19 水 部活動あり 16:10／17:40

20 木 大掃除　全校集会　終業式　部活動なし 15:10

21 金 夏季休業開始　　第１回家読週間～8/１ 12:10

22 土 県大会：ソフトテニス団体（橋本運動公園コート）

23 日 県大会：ソフトテニス個人（橋本運動公園コート）

24 月 県大会：ソフトテニス予備日 12:10

25 火 12:10

26 水 12:10

27 木 12:10

28 金 12:10

29 土
少年メッセージ2023
　　和歌山県大会（紀美野町文化センター）

30 日

31 月 個別面談 12:10

本校より、西智弘君が海草

地方代表として出場します。

11 日[火 ]は 5 限ま
でで部活動なし、
12 日 [水 ]は 6 限ま
でで部活ありとな
ります。  
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 連絡の不行き届きでご迷惑をおかけしましたが、たくさんの方に出席いただきました。あ

りがとうございました。それぞれの学年が一所懸命に、そして楽しく学習している様子を、

今回も見ていただけたように思います。  

 

 3 年生は、修学旅行の報告会。それぞれがお気に入りの写真をもとに旅行の思い出を発表

しました。修学旅行から 1 ヶ月が経ちますが、思い出は鮮明のようです。一生の宝物です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年生・2 年生は、バスケットボールの授業。ゲームはいつも白熱します。シュート練習

パス練習を意欲的に行い、それをゲームに活かす。ゴールが難しい分、リングをボールが通

過した時の達成感は格別。スキルが上達するとチームで協力して戦術を考えるのも楽しくな

ってきます。  

 

 

 

 

 

 授業参観後の親子教育講演会では、和歌山大学教職大学院教授豊田充崇氏にお越しいただ

き、スマホや SNS の利用について危険性を中心にお話しいただきました。人を傷つけるよ

うな使い方をしなければ被害者を生むことはありませんが、気づかないうちに他者の人権を

侵害していることもあります。そのことをしっかりと認識した上で、依存してしまうことな

く使いこなしていきたいものです。         

 
 
 今年は、２年生西智弘君が美里中学校代表として参加。  

 ６月１７日の海草地方大会に向け連日練習を積み重ねました。15 日の木曜日には、ク

ラスメートの前で本番さながらの予行演習も行い、準備万端。  

 当日の会場となった海南市民交流センターでは、たくさんの方々が発表者の声に耳を

傾けています。西君は一番目の発表だったのでずいぶん緊張したと思いますが、その中

で練習の成果を発揮し、しっかりと発表しました。  

 

 結果は見事優秀賞を獲得。  

７月 29 日に紀美野町文化セ  

ンターで行われる県大会への  

出場が決定しました。  

 
 
 5 月 19 日に予定していたスポーツテストは梅雨入り前にもかかわらず、雨。そのた

め、6 月 2 日に延期しました。しかし、この日も雨。そこで、体育館で実施できる種目

に限って実施しました。  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
その他の種目については、天気の良い日の体育の時間に実施しました。  

 
 
 

6 月４日（日）・１０日（土）に、白浜町テニスコートでソフトテニスの県大会が行われま
した。本校からは、女子：岡本実穏・中西羽唯ペア  谷口奈津実・中前友希ペア／男子：鈴木
歩太・又野勇万ペア  大髙玲音・岡大介ペア  林和馳・前田蓮ペア 尾花浩太・西智弘ペアが出
場。（男子は荒天のため 10 日に大会が延期。）  
 
 男子：鈴木・又野ペア／女子：岡本実穏・中西ペアが 2 回戦進出！  
 
 地方大会を勝ち抜いた強豪ペアの集まった中、健闘しました。  

 
 
 各学年で、性に関する正しい知識と意識を持ち、自分の心身を大切にした行動がとれ

る生徒の育成を目指し、思春期講座を  

行っています。6 月 20 日(火)に、1 年  

生が思春期講座を行いました。講座は、  

野上中学校 1 年生との交流学習として  

実施しました。  

  

●握力（筋力）：シャウティング効果を狙って、「うぉ～！」「おりゃ～！」威勢の良い声
が響きます。  
●反復横跳び（敏捷性）：雨天で湿度が高かったため、体育館のフロアはしっかりとグリ
ップしました。実力を発揮できたようです。  
●立ち幅跳び（跳躍力）：跳ぶ動きは下半身だけでなく上半身も重要。腕の振りを利用し
て上手く跳べていました。  
●上体起こし（筋持久力）：実施は 1 回。筋力の疲労を考えると失敗は許されません。
集中して一気に。記録はどうだったでしょうか。  
●長座体前屈（柔軟性）：柔軟性はケガの予防にもつながる大切な力です。  
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さわやかな季節に読書を  

 

風薫る５月も終盤を迎えていますが、１年のうちで過ごしやすい季節が続いて
います。大型連休の後の晴れわたった空のもと、３年生はコロナ禍以前に実施し
ていた東京方面に修学旅行に、１年生と２年生は大阪方面に校外学習に行ってき
ました。また、１年生は野上中学校との交流学習で神戸の阪神・淡路大震災記念 人
と防災未来センターで合同学習を行ってきました。充実した日々を過ごすことが
できたと思います。 
 さて、本校では年間を通して朝読書を月曜日と火曜日の朝のＨＲ前に行ってい
ます。静まりかえった教室内で、生徒達が読書を行っている様子を見るのが楽し
みです。生徒達が落ち着いて学校生活を送れていると感じられる瞬間なのです。
また、この季節のそよ風の音や鳥のさえずりを耳にしながらのどかな日差しを感
じながらの読書ができることは、心を清らかにさせ、心にゆとりができる時間と
なっているのではないでしょうか。 
 日本の子ども達の読書量の現状に目を向けてみると、全国図書館協議会による
調査では、昨年の５月１か月間の平均読書冊子数は、小学生は 13.2 冊、中学生は
4.7 冊だそうです（抽出による統計:全国学校図書館協議会 HP より）。小学校の時
よりも明らかに中学生になると読書量が減少しています。 

読書の重要性とその利点とは何でしょうか。いくつか挙げます。生徒の皆さん
にも改めて知ってほしいと思います。 

 
１ 語彙力（ごいりょく）の向上：  

読書は、新しい単語や表現を学ぶことができる方法です。読書を通じて日常
生活で使われる多様な言葉を習得し、語彙力を向上させることができます。こ
れは、将来的にコミュニケーションスキルを向上させるのに役立てることがで
きます。  

２ 知識の拡大：  
本を読むことは、新しい知識を獲得するための素晴らしい方法です。歴史、

科学、文学、芸術など、多くの分野について学ぶことができます。これらの知
識は、将来の生き方に発展をもたらすことにつながります。  

３ 集中力の向上：  
本を読むことは、集中力を向上させることができます。長時間集中して読書

することで、集中力を鍛えることができます。  
４ 想像力の発展：  

本を読むことは、想像力を磨き発展させることができます。将来的に創造的
な思考能力を高めるのに役立ちます。  

 
今日を生きる子ども達には、このような利点があることを知った

うえで読書し、本に親しむことを通じて豊かな知識を身につけ、そ
れを活用して将来にわたり生き抜いていく基盤をつくっていくこと
を期待しています。本校では、今年度も年３回の【家読（うちどく）】
を行います。この取組で家族間のコミュニケーションを深めるとと
もに、読書に親しみ読書の楽しさを広げていってほしいと思います。 

この気候の良いさわやかな季節、読書に親しみましょう。 
校長 喜多智英 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

美中だより 第３号  令和５年５月２９日発行  

紀美野町立美里中学校 
〒640-1235 和歌山県海草郡紀美野町野中 494-1 

℡：073-495-2016／Fax：073-495-3310 

６月のｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校日  

は、１日,８日 ,15日 ,22日です。  

基本、木曜日の勤務となりま
す。 

６月７日（水）は午後より紀美野町

の小・中学校教職員が合同研修会を

行うため、下校時刻が変更になります。 

・全校下校時刻     １３時２５分  

・ｽｸｰﾙﾊﾞｽ出発時刻  １３時２５分  

・給食はあります 

 
 
 
 
 

授業参観・育友会「親子教

育講演会」を下記のとおり開

催いたします。 
 

記  
 
日時：6 月 14 日（水）  
   午後 1 時 45 分より  
 
場所：美里中学校  

教室及び体育館  
 

日程  
 
1:45～2:35 授業参観  
   1･2 年    :体育  
   3 年･そよかぜ  :国語  
 
2:45～3:35 親子教育講演会  
   講師：豊田充崇氏  
   演題：スマホ・SNS の利用  
        における光と影  

 

予定が変更になる場合があります。 
日 曜 学　校　行　事  SB

1 木 ３年第１回到達度テスト　SC 16:10／17:40

2 金 ①②スポーツテスト　　英検 16:10／17:40

3 土 和歌山県中ソフトテニス選手権大会・男個（白浜町コート）

4 日 和歌山県中ソフトテニス選手権大会・女個（白浜町コート）

5 月 16:10／17:40

6 火 コミトレ　　尿検査 16:10／17:40

7 水
尿検査　　部活動なし　（町教職員合同研修会）

45分授業／13:25下校（SB同時刻）
13:25

8 木 耳鼻科検診１３:３０   コミトレ　SC 16:10／17:40

9 金 衣替え期間終了 16:10／17:40

10 土 県中ソフトテニス選手権大会予備日

11 日

12 月 16:10／17:40

13 火 コミトレ 16:10／17:40

14 水 ⑤授業参観⑥親子教育講演会　部活動なし 16:10

15 木 交通街頭指導 　コミトレ　SC 16:10／17:40

16 金 16:10／17:40

17 土 少年メッセージ（海草地方大会）

18 日

19 月 16:10／17:40

20 火
期末テスト発表　補充学習
⑥1年思春期講座(野上中と交流)
検尿2次（予備日21日）

16:10／17:00

21 水 補充学習なし 15:10

22 木 補充学習　　　SC 16:10／17:00

23 金 補充学習 16:10／17:00

24 土

25 日

26 月 補充学習 16:10／17:00

27 火 補充学習 16:10／17:00

28 水 期末テスト 12:10

29 木 期末テスト 12:10

30 金 期末テスト 16:10／17:40
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 ５月１２日（金）。３年生が修学旅行から帰ってきてお休みのこの日、１年生と２年生は校

外学習で大阪方面へ。  

 まずは佐竹ガラスさんへ。ガラス加工の体験。トンボ玉と呼ばれるガラス玉をガラス棒を

溶かして作ります。右手のガラス棒の具合を確かめながら左手でガラスを巻き付ける芯棒も

扱います。右手に気を取られると左手が、左手に気を取られると右手が･･･。でも、いくつか

作っているうちにどんどん上達し、色を組み合わせたり、形を工夫したりと、アレンジを加

える猛者達も現れ、みんなお気に入りの作品が出来上がりました。  

 

 

 

 

 

 

 

午後は、大阪ガス「ガス科学館」を訪問。  

ガスを通して、地球のエネルギー問題や  

環境問題について学びました。工場内を  

バスで見学することも出来ました。  

 

 

 

 ５月９日（火）から３年生が修学旅行に出かけました。  
 ４年ぶりの東京方面への修学旅行です。  
 まずは、ディズニーランド！開園４０周年ということで、期待度も上がります。  
  
 
 
 
 
 
 2 日目は、国会議事堂や東京スカイツリー、  
浅草を巡ります。夜は、劇団四季の  
「ライオンキング」の迫力に圧倒されました。  
 
 

 3 日目。豊洲市場で豪華な朝ご飯を食べた後、 
上野公園へ。  
 
帰校した生徒達の顔は  
疲れをにじませつつも  
晴れやかで、東京を満  
喫し尽くした様子が感  
じられました。            

 

 

 お忙しい中、学校へお越しいただき、個別面談にご協力いただきありがとうご
ざいました。子ども達の様子や進路のこと、いろいろとお話を聞かせていただき、

大変参考となりました。   
今後の教育活動に役立てていきます。  
今後ともご協力をよろしくお願いします。  

  

 
 

 3 年生は歴史の学習に取り組みました。さすが最高学年、素晴らしい学習態

度です。資料を読み解きながら大正時代の特色について学びました。  

2 年生は、パブロ先生の春休みについて、質問しながら英作文を作成。グル

ープで協力して取り組みました。  

1 年生は、数字ゲーム。トランプを使っての正の数と負の数の計算です。そ

れにしても、計算が速くて正確なことにびっくり。すごい。  

どの学年も頑張っ  

ている姿を見てもら  

えたのではないでし  

ょうか。ご参観あり  

がとうございました。 

 
 
 

町の花いっぱい運動の取り組みで、花苗を  

いただきました。  
園芸委員会を中心にみんなで植え付け。  

 ペチュニア、ベゴニア、マリーゴールドの  
花苗をみんなで一株ずつ丁寧にプランターに  
植え付けていきました。その後、色味を考え  
ながら配置すると、校門前が一気に華やかに  
なりました。  
 
 

 

 

5 月 1５日(月)19 時より本校にて令和５年度紀美野町ＰＴＡ連合会定期総会
が行われました。本校育友会より中西会長に出席いただきました。また、今年度、
町ＰＴＡ連合会の会長に中西会長が就任されています。よろしくお願いします。 
本会は、町内のこども園、小学校、中学校のＰＴＡ（育友会）が連携して、子

どもの健全な育成に努めるものです。  
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春の集団づくり  

 

新緑の季節となり、芽吹いた葉が青々と感じられ、毎日がより一層輝いている
春薫る季節となりました。 
１学期がスタートし、早いもので約１か月が経とうとしています。生徒の皆さ

んには、基本を大切にしながらやるべきことをひとつひとつ確認し自分のペース
をつくり、設定した目標に向かって取り組んでいってもらいたいと思います。 
 ４月の生徒達の取組として、新入生に向けて生徒会入会式や新入生歓迎レクリ
エーションが開催されました。生徒会入会式では、生徒会組織の説明や各専門委
員からの仕事内容を紹介してくれました。それぞれの委員会の特色を出して演出
してくれました。誰もが一役を担っていこうと心がけ、それを実践していくこと
ができるのが小規模校である本校の良さです。昨年度の様子を思い出しながら、
今の生徒達がこのような取組を伝統として受け継いでいるとあらためて感じまし
た。また、新歓レクでは、執行部が企画した内容について、学年を越えての活動
を行いました。とても意味のある時間を過ごせていたと思います。このようなレ
クリエーションなど楽しい活動をすることで、生徒達の入学や進級に伴う意欲を
高め、一年間の活動意欲が湧き、連帯感や一体感が生み出されてきます。新しい
学年や学年を越えた生徒達の学校づくりの基盤を築く活動でもあると思うのです。 
さて、始業式や入学式から始まり、生徒会企画、授業参観、部活動の大会等の

たくさんの行事が行われてきました。生徒達にとっては、緊張ややる気の持続で
疲れがでてきているのではないかと思われます。今月末からのゴールデンウィー
クで十分に休養をとってもらいたいと思います。連休を終えると、生徒達が注目
している修学旅行と校外学習があります。３年生の修学旅行については、これま
でコロナ禍で見合わせていた東京方面への２泊３日の旅行を、また１年生・２年
生の合同校外学習については、大阪方面への施設見学や体験学習を予定していま
す。生徒たちは、都会の風景や文化に触れることができる機会を楽しみにしてい
ることでしょう。修学旅行や校外学習では、学校とは異なる場所を見学・体験す
ることで視野や見識が広がること。同級生や他学年と一緒に行動することでコミ
ュニケーション能力や協調性を身につけることができるこ
と。現地での食事や交通手段の利用、観光スポットでのマナ
ーなどの社会常識やルールを学べること。思い出に残る体験
を通じて、自己肯定感や自己表現力を高めること等、他にも
さまざまな効果が得られ、生徒達の成長の材料となります。
このような貴重な体験となる日を有意義に過ごしてもらい
たいと思います。 
今日のさまざまな状況、安全管理や安全確保には十分配慮

して修学旅行や校外学習を実施いたしますので、お子様の健
康管理に十分にご留意され、想い出の一ページとしていつま
でも心に残る行事となるよう引き続きご支援・ご協力をお願
いします。 

校長 喜多智英 
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４月 13 日 19:00 より多目的ホールで「育友会第２回委員会」が行われました。  
会長、５年度地区委員が集まり、本年度の事業計画等を協議しました。  
そして、20 日には、育友会総会が行われ、本年度の取組が承認されました。  
旧役員の皆様、一年間ありがとうございました。新役員の皆様、どうぞよろしくお願いいた

します。そして、ご出席いただいた育友会会員の皆様、ありがとうございました。  
 本年度も、育友会活動にご協力のほどよろしくお願いいたします。  

5 月のｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校日  

は、１１日と１８日です。  

基本、木曜日の勤務となりま
す。 

★GW 中の緊急連絡は･･･ 

学校携帯  

080-2511-9936 まで  

お願いします。  

★年度初めのたくさんの書

類提出にご協力いただき、

ありがとうございました。  

 
 
 

共育コミュニティ事業の

取組も１７年目を迎えまし

た。今年度も保護者の皆様や

地域の皆様のご協力でいろ

いろな行事を楽しく進めて

いきたいと考えています。  

 なお、地域との連携の中心

事業となる下神野地区自主

防災組織共催の総合防災訓

練は、８月２７日（日）に 

実施しますので、 

ご協力よろしく 

お願いいたします。 

予定が変更になる場合があります。 

日 曜 学　校　行　事  SB

1 月 衣替え移行期間　部活動なし　５限まで 15:10

2 火 コミトレ 16:10/17:40

3 水 憲法記念日

4 木 みどりの日

5 金 こどもの日

6 土

7 日

8 月 16:10/17:40

9 火 16:10/17:40

10 水 部活動なし 16:10

11 木 SC    校外学習（１年野中交流） 16:10/17:40

12 金
校外学習（１･２年）　３年生休み
部活動なし

16:40

13 土

14 日

15 月 交通街頭指導　　　3年生個別面談 16:10/17:40

16 火 コミトレ　　　　　3年生個別面談 16:10/17:40

17 水 下校指導　　部活動なし 15:10

18 木
中間テスト発表　補充学習　眼科検診14:00
SC

16:10/17:０0

19 金
ｽﾎﾟｰﾂテスト（午後）　補充学習
全国学調「話す」指定日（3年）

16:10/17:０0

20 土

21 日

22 月 補充学習 16:10/17:０0

23 火 補充学習 16:10/17:０0

24 水 補充学習 16:10/17:０0

25 木 中間テスト 12:10

26 金
中間テスト　　ブラッシング指導５限
キッズサポート教室4限（１・２年）

16:10/17:40

27 土

28 日

29 月 16:10/17:40

30 火 コミトレ 16:10/17:40

31 水 部活動なし 15:10
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 4 月 

 

 

 

 

 

 

 

4 月１０日（月）。  
朝から着任式と始業式。  
2 名の先生が新しく着任されました。  
新しい仲間も 2 年生に増えてワクワク。  
始業式では担任発表にドキドキ。  
そして新しい 1 年間がスタートしました。  

 
昼からは入学式。  
1 名の新 1 年生ですが、これから美里中学校の生徒として勉強にスポーツ

に精一杯頑張っていきますと、誓いの言葉を伝えてくれました。  
 これからの中学校生活での活躍が楽しみです。  
 そして、生徒会長の歓迎の言葉。温かく新入生を迎えながらも、中学生とし
ての心構えを伝えてくれました。  
  

 

 

 

 

 

 1 年生が入学してきてから、生徒会入会式、  
新入生歓迎レクと大忙しの生徒会執行部。でも、  
新 1 年生が、学校生活に早くなじめるようにと、頑張ってくれました。  
 生徒会入会式では、2・3 年生の専門委員会のメンバーが各委員会の説明を
行いました。美化委員会の掃除用具の使い方の説明にはみんなで大笑い(^o^) 
 

 
 
 
 
 翌日の新入生歓迎レクは、整列ゲームにじゃんけん列車、警泥とにぎやかに
楽しみました。じゃんけん列車では、2 回戦を行い、どちらも尾花君が優勝。
全戦全勝。美里中じゃんけん王が誕生しました。  
 こんな風に、楽しい学校生活のための取り組みがこれからも進んでいくこと
を楽しみにしています。  

 
 

 4 月 1７日（月）に火災避難訓練を実施。  

 調理室から出火したと想定し、出火点から離れた  

経路を使用して運動場へ避難。全員が冷静沈着  

（おさないはしらないしゃべらないもどらない）に短時間（なんと 90 秒）で避難完了。

避難完了後、消防署の方に講評をしてもらいました。  

 その後、消火器の使用について講習を受けました。手前からほうきで掃く

ように火元へ噴射。初期消火をスムーズに行うことができれば、被害は最小

限におさえられます。そして、使い方を知ることで、万が一の時、少しでも

落ち着いて行動できるようになります。  
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新年度を迎えて 

三月中旬から温かい日が続き、すっかりと辺り一面が春めいてきました。四月
に入る頃には、ソメイヨシノの桜に替わり山桜が咲き、春の花たちが咲き誇って

います。春爛漫です。 
新入生ならびに保護者様、本日はご入学おめでとうございます。新入生は一名

ですが、本校に入学してくれたことを大変嬉しく思っています。職員一同、心よ
りお祝い申し上げます。不安も多くあると思いますが、安心してください。先輩
達もあたたかく迎えてくれます。美里中学校の学校生活に慣れ、楽しい学校生活
を過ごして欲しいと願っています。そのために、新入生、上級生、職員とも力を
合わせてがんばっていきましょう。 
さて、この四月から学校では、新型コロナウイルスの感染防止対策も緩和され、

以前の通りの学校運営ができる状態になりつつあります。コロナ禍で得たものを
生かし、新しいものをつくりあげていく時だと感じています。 
令和５年度はどのような年になるでしょうか？コロナ禍が終わりをつげようと

していますが、時代は進んでいきます。これからの時代は、更なるグローバル化
やＡI・ＶＲなどの技術革新が一段と進み、いっそう予測困難な時代がやってくる
と言われています。そのために自分の人生を切り拓いていく資質や能力を伸ばす
ことが重要となります。自ら課題を見つけ、考え判断し行動し、よりよい社会や
未来を創り出していく力を付けていく必要があるとされています。子ども達一人
ひとりが身の周りの状況を幅広く見て、課題や目標を持ち、さまざまなことに挑
戦しながら課題を解決することがより重視されてきます。決して受け身ではなく、

進んで行動する力が必要でしょう。経験値を増やし基盤となる力を学校教育で育
んでいくこととなります。 
このような力を育むことは、ひとりではできません。人との協働・協力が必要

になってきます。本校の校訓には、そのことが語られています。 
校訓 『和』 和を 貴しと 為す 

 何をやっていくにも、人との和がなくてはできるものではないという有子（孔
子弟子）の言葉。 
 『和』の精神を持って、相手とともに共感し協働して取組むことで、自分も相
手も高められ、新たな学びや自分らしさが生まれてくるでしょう。生徒の皆さん
には、心の根底に和を持って新たなことに挑戦し、得た学びを、次に生かしてい
くというサイクルを積み重ねていってください。この経験が
将来を切り拓いていくことにつながっていくはずです。 
 私たち教職員も新たなメンバーとなり、全校生徒２７名の
生徒達を小規模校の特性を生かし、支援・指導していきます。
また、保護者の皆様、地域の皆様のご協力を得ながら、今年
度の美里中学校をつくって行きたいと考えています。ご支援

のほどお願い申し上げます。 
校長 喜多智英  
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職員紹介 

【1 年生】担任主任 ： 木村
き む ら

真紀子
ま き こ

  数学 

副担任： 中谷理沙子
な か た に り さ こ

  保健体育／家庭 

【２年生】担   任   ： 中谷
なかたに

 有里
ゆ り

  英語 

学年主任 ： 前島
まえしま

 和哉
か ず や

  理科 

【３年生】担   任   ： 和田
わ だ

 直也
な お や

  社会 

        そよかぜ学級担任    ： 小坂
こ さ か

 佳子
よ し こ

 （上田
う え だ

紀
き

香
か

【学びの丘研修員】の補充） 

学年主任： 﨑
さき

山里
や ま り

恵子
え こ

  国語 

養護教諭 ： 淀
よど

谷
だに

 弥
や

衣
え

 

非常勤講師 ： 濱
はま

野
の

 裕起子
ゆ き こ

  音楽 

          柳
やなぎ

 泰弘
やすひろ

     美術 

          松尾
ま つ お

 詩
し

朗
ろう

    技術 

   ＡＬＴ ： カルデナス パブロ 

スクールカウンセラー     ： 谷端
たにばた

 美
み

枝
え

 

    事務    ： 南
みなみ

 千
ち

温
はる

 

   校務員  ： 南
みなみ

 晴夫
は る お

 

   学校長  ： 喜多
き た

 智
とも

英
ひで

 

    教頭 ： 安田
や す だ

 雄一
ゆういち
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４月１日以降におけるマスク着用等について 

（１） 学校教育活動の実施にあたっては、マスクの着用を求めないことを基本とします。ただし、

感染リスクが比較的高い学習活動では、換気の徹底を行ったり、近距離や対面での発声

を控えさせたりする等の対策をとります。 

（２） 登校前には健康観察を行い、本人に発熱や咽頭痛、咳等の普段と異なる症状が有場合は

登校を控え、医療機関を受診するようにしてください。 

（３） ５月８日までは、新型コロナウイルス感染症は２類とされています。同居家族に風邪症状

等、新型コロナウイルス感染症の可能性がある場合は、医療機関で陰性と判断されるまで

は、登校を控えるようにして下さい。（現在と同じ扱いです。） 

（４） 給食時に持参をお願いしていた「マイ箸（スプーン）」は引き続き使用しますので、持参する

ようにして下さい。また、給食時は従来通りマスクを使用しますので、持参するようにして

下さい。 

（５） 基礎疾患があるなど様々な事情により、感染不安を抱き、マスクの着用を希望する生徒も

いたりすることから、教職員がマスクの着脱を強いることのないようにします。また、生徒

の間でもマスクの着用の有無による差別・偏見等がないよう適切に指導します。 

※なお、マスク着用の考え方の見直し後も基本的な新型コロナウイルス感染症対策は 

継続して行っていきますので、ご協力をよろしくお願いします。  

WC

WC

玄関

生徒

通用口

職員室

理科室
相談室視聴覚室　  特活室　   被服室

技術

室

１年

教室

玄関
調理室

WC

体育館 校長室
会議

室
3年教室　2年教室 保健室

音楽

室

準備室

美術室 PC室

図書

室

多目的

ホール

そよかぜ

WC

１年生教室の場所が変わ

りました。それに伴い、

本館２階の教室配置も変

わっています。  

10 月 着任式　始業式 　入学式14:00～　教科書配布　部活なし 16:10

11 火 新入生歓迎テスト　2年復習テスト 15:10／17:40

12 水 ③限生徒会入会式　　部活なし 15:10

13 木
新歓レク・保健関係書類回収　入部届け提出・正式入部
育友会第２回委員会19:00

16:10／17:40

14 金
　
交通街頭指導 16:10／17:40

15 土

16 日

17 月 避難訓練（火災） 16:10／17:40

18 火 全国学力学習状況調査(３年)　／　県学習到達度調査(１･２年) 16:10／17:40

19 水 部活動あり 16:10／17:40

20 木 授業参観・育友会総会　　学級懇談会 15:10／17:40

21 金 16:10／17:40

弁当日 22 土 ｿﾌﾄﾃﾆｽ選手権大会（東部）

23 日 ｿﾌﾄﾃﾆｽ市民総合スポーツ大会団体（東部）

24 月 内科検診13:05　　部活動なし 16:10

25 火 コミトレ 16:10／17:40

26 水 部活動なし　心電図１年生10:20～ 16:10

27 木 個別面談（１・２年のみ）　　歯科検診9:00　　コミトレ 16:10／17:40

28 金 個別面談（１・２年のみ） 16:10／17:40

29 土 ソフトテニス大会予備日（東部）　　　　昭和の日

30 日 ソフトテニス大会予備日（東部）

3 年生の個別面談は 5 月に行います。  

日 曜 5月 日 曜 6月 日 曜 7月 日 曜 8月

1 月
衣替え移行期間

部活動なし
1 木 SC 1 土 1 火 個別面談

2 火 2 金
スポーツテスト予備日

英検 2 日 2 水
全校登校日（平和学習）

家読提出　　　午後：職員会議

3 水 憲法記念日 3 土
和歌山県中ソフトテニス選手権大会・男

個（白浜町コート） 3 月
○「出張！減災教室」13:25～（３年）

３年のみ掃除なし 3 木 水泳指導補習（うい）

4 木 みどりの日 4 日
和歌山県中ソフトテニス選手権大会・女

個（白浜町コート） 4 火 4 金 水泳指導補習予備日（うい）

5 金 こどもの日 5 月 5 水 水泳指導⑤⑥限
部活動なし

5 土

6 土 6 火 尿検査 6 木
 SC

育友会第３回委員会19:00 6 日

7 日 7 水 部活動なし　　尿検査 7 金
水泳指導①②限

⑥限漢検60分（掃除なし） 7 月

8 月 8 木
SC

耳鼻科検診１３:３０ 8 土
海草地方中学校総合体育大会ｿﾌﾄﾃﾆｽ

（東部） 8 火
近畿大会（ソフトテニス：団体：和・つつじ

が丘）

9 火 　 9 金 衣替え期間終了 9 日
海草地方中学校総合体育大会ｿﾌﾄﾃﾆｽ

（東部） 9 水
近畿大会（ソフトテニス：個人：和・つつじ

が丘）

10 水 部活動なし 10 土 10 月 水泳指導①②限 10 木

11 木 　SC 11 日 11 火
⑤限熱中症予防講座

部活動なし 11 金
山の日

12 金
校外学習（１・２年）

３年生休み 12 月 12 水
水泳指導⑤⑥限（うい予備日）　部

活動あり
12 土

13 土 ソフトテニス審判講習会 13 火 13 木 SC 13 日

14 日 ソフトテニス審判講習会 14 水
⑤限授業参観⑥限親子教育講演会

部活動なし 14 金
水泳指導②③④限「うい」

交通街頭指導 14 月 夏季休暇

15 月
３年個別面談　　町PTA総会

交通街頭指導
15 木

交通街頭指導

SC
15 土

海草地方中学校総合体育大会ｿﾌﾄﾃﾆｽ

（東部）予備日 15 火
夏季休暇

きみの夏祭り

16 火 ３年個別面談 16 金 16 日
海草地方中学校総合体育大会ｿﾌﾄﾃﾆｽ

（東部）予備日 16 水 夏季休暇

17 水
下校指導

部活動なし 17 土 少年メッセージ 17 月 海の日 17 木

18 木
SC 中間テスト発表　補充学習　　眼

科検診１４:００
18 日 18 火 生徒総会⑤⑥限 18 金

19 金
ｽﾎﾟｰﾂテスト（午後）     補充学習

全国学調「話す」指定日 19 月 19 水 部活動なし 19 土

20 土 20 火
期末テスト発表　補充学習

検尿2次（予備日21日） 20 木
大掃除　全校集会　終業式

部活動なし 20 日

21 日 21 水 補充学習なし 21 金
夏季休業開始

第１回家読週間～8/１ 21 月 全国中学校ソフトテニス大会（愛：今治）

22 月 補充学習 22 木 補充学習　　　SC 22 土
県大会：ソフトテニス団体（橋本市運動

公園テニスコート） 22 火

23 火 補充学習 23 金 補充学習 23 日
県大会：ソフトテニス個人（橋本市運動

公園テニスコート） 23 水

24 水 補充学習 24 土 24 月 県大会：ソフトテニス予備日 24 木
始業式　　宿題提出　 SC

部活動なし

25 木 中間テスト 25 日 25 火 25 金

26 金
中間テスト
ブラ ッシング指導５限

26 月 補充学習 26 水 26 土

27 土 育友会親睦スポーツ大会（未定） 27 火 補充学習 27 木 27 日
登校日（定刻登校・給食あり）

地域共催避難所運営訓練10:00～

12:00

28 日 28 水 期末テスト 28 金 28 月 振替休業（２７日の分）

29 月 29 木 期末テスト　　　SC 29 土 29 火 宿題テスト（１･２年）

30 火 30 金 期末テスト 30 日 30 水 部活動なし

31 水 部活動なし 31 月 個別面談 31 木 SC

修
学
旅
行


