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今が大切  

 七月は「文月（ふみづき）」とも言います。稲穂が実る月「穂含月（ほふみづき）」
が変化したという説や、七夕の時期に短冊に詩歌をしたためて書の上達を祈る風
習からなど、由来は諸説あるようです。旧暦では文月などは、和風月明（わふう
げつめい）と呼ばれ、現在の季節感とは１～２か月のずれがあります。身近な自
然の情景や人の営みを表すような風流さを感じられる言葉なので大切にしたいも
のです。 
その文月も後半となり、今日で一学期も終わりを迎える終業式となりました。

早いもので、始業式、入学式、育友会総会、保護者面談、部活動の大会、修学旅
行、校外学習、定期テスト、生徒会活動などたくさん行事がありました。生徒達
はこの４か月間で、多くの経験を積み重ねてきました。授業や学校行事、級友と
の交流など、その一つ一つの経験が次のことに生かされるはずです。中学生はや
りたいことがたくさん出てくる時期です。しかし、やらなくてはならないことも
次から次へとたくさん出てきます。これまでの経験が少ない分、先を見通すこと
は難しいですが、挑戦する心を持ってすれば、新たに経験することが糧となるは
ずです。そして、その反省をもとに上手く対応する力を備えていくものだと思い
ます。 
この言葉を知っていますか？「未来は、現在と同じ材料でできている。」これは、

フランスの女性哲学者シモーヌ・ヴェイユ氏の言葉です。
今やっていることが繋（つな）がって未来になる。未来を
思い描くならば、「今が大切」だということです。 
期末テストが発表された後、３年生の生徒達の家庭での

テスト勉強時間を担任の先生に聞いてみると、これまで以
上に学習時間が長くなっている生徒がいる。ワークもいつ
もより丁寧にやっている生徒も見られると告げてくれま
した。これからの進路を考えたとき、今を頑張っておくことが大事だということ
を感じてくれているものだと思われます。 
全国の学校では、主体的・対話的で深い学びを実現できる授業づくりを目指し

ています。本校では少人数編成で授業が取り組めており、細やかな指導をしてい
ます。また生徒同士、生徒と教員との信頼関係を深める授業や学級活動を心がけ
ています。この両面からの支援により、知識や技能を学び、考え判断し、意欲・
感心を持ち更に一歩を踏み込んだ学習ができるようになればと考えます。そして、
「できる自分」の実現に向け意識を高めていってほしいと願っています。そのた
めにも一瞬一瞬の「今」を大切に過ごしてもらいたいと思います。 
 今月末よりパリオリンピックが開催されます。出場するアスリートたちも、上
記の女性哲学者の言葉と同様な思いを胸に、鍛錬を積み重ねた成果を出せるよう
に臨もうとしているはずです。そのような思いがあるからこそ、我々に感動を与
えてくれるのでしょう。アスリート達も「今」を大事にしているはずです。 
 生徒の皆さんも、自分の「今」を大切にし、未来に繋がる努力を惜しまないで
ください。これからも皆さんの成長を楽しみにしています。 

校長 〇〇〇〇 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

部活動 補　習 体育祭練習

ｿﾌﾄﾃﾆｽ ３年 ３年

8:15～10:30 10:30～12:00 8:15～11:50

21 日

22 月 夏休み始まり　家読週間7/19～7/31 〇 〇
往　7:55着
復１２：１０発

23 火 保護者面談 〇 〇
往　7:55着
復１２：１０発

24 水 保護者面談 〇 〇
往　7:55着
復１２：１０発

25 木 １年２年生徒インタビュー13:30～下神野小 〇 〇
往　7:55着
復１２：１０発

26 金 〇 〇
往　7:55着
復１２：１０発

27 土 県少年メッセージ12:30～上富田文化会館

28 日 県中体連大会ソフトテニス個人（白浜）

29 月 県大会予備日　向陽学校説明会～ビック愛 〇

30 火 〇

31 水 〇

8/1 木 全校登校日（平和学習）　家読提出
往　7:55着
復１２：１０発

2 金 〇

3 土

4 日

5 月 〇

6 火 南部高校体験学習・午前 〇

7 水 〇

8 木 紀北工業体験学習・午前 〇

9 金 プール指導補習（マコトS・野中合同） 〇
往　7:55着
復１２：４０発

10 土

11 日 山の日

12 月 振替休日

13 火 夏季休業 　

14 水 夏季休業 　きみの花火大会

15 木 夏季休業　きみの夏祭り

16 金 夏季休業

17 土

18 日

19 月 〇 〇
往　7:55着
復１２：１０発

20 火 貴志川高校体験学習・午前 〇 〇
往　7:55着
復１２：１０発

21 水 コミュニティ・スクール・夏季合同研修会13:30～町文化セ 〇 〇
往　7:55着
復１２：１０発

22 木 〇 〇
往　7:55着
復１２：１０発

23 金 断水11:00～12：00 〇 〇
往　7:55着
復１２：１０発

24 土 貴志川カップソフトテニス（終日） 〇

25 日

26 月 始業式　宿題提出　部活なし 14:10

27 火
到達度テスト３年　宿題テスト１・２年　５限授業　１・２年下校
16:40

15:10

28 水 ５限授業　部活動あり　１・２年下校16:40 15:10

29 木 SC　５限授業　　１・２年下校16:40 15:10

30 金 防災訓練打合せ⑤限　５限授業　１・２年下校16:40 15:10

31 土
登校日（定刻登校～下神野小集合　給食あり）　地域共催避難所
運営訓練10:00～12:00

13:30

〇始業式～の授業について
8/26月　始業式　給食そうじ後＋α
放課　14:10下校
SBは、始業式より朝は通常運行とな
ります。

〇8/26の１週間は5限授業。
SB15:10　（放）部活16:30まで
１・２部活下校16:40

〇９/３より通常時間割

9/2（月）は振替休業

日 曜 学　校　行　事 SB
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予定が変更になる場合があります。 

夏季休業中に何かありましたら、下記まで

ご連絡ください。  

美里中学校℡：495-2016  

学校携帯：080-2511-9936（休日等）   

※８月１０日～１８日･･･学校閉庁日としま

す。（緊急連絡は学校携帯へ）  

★９月の行事★  
9 月２日(月) 振替休業  
９月６日(金) 生徒会・育友会・学校  

構内キャンプファイヤー  
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水泳授業は温水プールへ 6/11（火）・6/17（月） 

茶道体験で日本の伝統文化を学ぶ 

たなばた集会と壮行会 7/３（水） 

 

クロールの練習の写真  

 

 

着衣水泳の写真  

 

 

発表者の集合写真  

 

 

発表の写真  

 

 

ふくさの使い方の教わる

生徒の写真  

 

 

お茶のいただき方を学ぶ

生徒の写真  

 

 

お茶のいただき方の写

真  

 

 

お茶をたてるときの写

真  

 

講 師 先 生 の 説 明 を

聞く生徒の写真  

グ ル ー プ で ゲ ー ム

をしている写真  

 

グ ル ー プ で ゲ ー ム

をしている写真  

 

 

笹に短冊を飾る様

子の写真  

 

七夕集会  

全体写真  

 

壮行会の写真  

 

輪投げをしている生徒

の写真  

 

今年度の保健体
育の水泳は、午
前中の４時間の

授業を費やし、海南市のマコトスイミングに行きまし
た。１回目は着衣水泳を行いました。着衣泳は不慮の
事故に出会ったときの落ち着いた対応ができるため、
自分の命を保持するため
にも必要です。２回目は泳
法の指導を受けました。効
率的な指導でスムーズな

泳ぎができるようになってきたようです。水泳をする
と全身が疲れます。午後からの授業が Zｚｚ･･･とな
らないか心配ですが、大丈夫でしたね。  

 

 

 

  

紀美野町文化センターで、

各中学校から９名の発表

者がメッセージを発信し

ました。本校からは、〇〇〇〇さんが「今を生きる」という

題で８番目に発表しました。言葉の発声良く抑揚が付き、文

章に込められた思いが表情や表現にも現れていました。そし

て優秀賞をいただき、県大会に出場することが決定しました。

〇〇さんの発表について、たくさんの方々から良い評価をいただきました。７月２７日

に開催される県大会でも素晴らしい表現をしてもらいたいと思います。  

 

 

 

 

 

6/27（木）橋本宗雪先生にお越しいただき、茶道の作法を学びました。お茶を

振る舞う日本を代表する文化です。お茶のいただき方から道具の扱い方まで、た

くさんの慣習があります。なかなか要領は獲ることは難しいですが、おもてなし

の心に通じるものを感じ取れたでしょうか。「一期一会（いちごいちえ）」を大切

にしてほしいと先生から言葉をいただきました。  

（生徒感想） 

 茶道は覚えることや、作

法の手順が多く、大変と感

じたこともありましたが、

将来おもてなしや、おもて

なしをしてもらうことがあ

ったとき、この経験がきっ

といかされると思いました。そ

して、先生方が教えてくれたお

かげで、段々と大変と感じるこ

とは減り、楽しいと感じること

が多くなりました。本当にあり

がとうございました。  

 

 今日の体験で改めて正座のきつさが分かりました。元々、お茶と和菓子があまり好き

ではないのですが、The・和って感じがして楽しかったです。正座の練習をしようと思

いました。日本特有のこういう文化は、結構好きなので、良い経験になりました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

野上中学校との交流学習で、県

総務課より講師先生をお招きして、

出張減災教室として、きいちゃん

災害避難ゲームを実施しました。

美里中と野上中との混合の６チー

ムで行いました。最初は気を遣いながら進めていきまし

たが、次第に会話が盛り上がっていき、頭を寄せ合いな

がら話をする班も見られました。ゲームでは、津波がお

し寄せてくるのを回避し、避難所までたどり着くまでの

課題を対処していきます。避難所運営ゲームも行い、災

害に対する知識を深めることができました。  
 

 

 

 

生徒会執行部が主催し、七夕集会を開催しました。短

冊に願いを込め、笹に飾りました。あれ、笹は例年より

大きくないでしょうか。美中最終年度と言うことで大きくしたとか。そして執行

部が楽しい企画（輪投げと王様ドッチ）を実施してくれました。輪投げは手作り

感があり、なかなか入れにくい輪で苦戦していました。  

 最後は、中体連夏大会に向けての壮行会。生徒全員が選手なので、みんな壮行

される側です。どうするの？輪になってキャプテンが決意表明を行い、皆で気合

いを入れました。生徒流の機転の利いた壮行会となりました。大会での健闘を祈

ります。 

 

 

 

 

海草地方大会  6/15（土）  

７月 1 日（月）  

ド
ッ
チ
の
様
子 


