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家 読 の ススメ N0．３

『家読ノート』から… 

「第１回家読(うちどく)強化週間」7 月 2１日(土)～７月３１日(火)を終えて 
  

家族のみなさま、ご協力ありがとうございました。お忙しい中、１０日間という短い間に１冊読むの

は大変だったのではないでしょうか。８月１日の登校日に「家読ノート」を提出していただきました。

感想を見ると、親子で同じ本を読んでいる家族と別の本を読んでいる家族は３対２の割合でした。お母

さん、お父さんだけでなく、弟さんや妹さんが書いてくれているおうちもありました。何冊も本を読ん

で、感想をいくつも書いてくれた生徒やお母さんが何人もいました。ありがとうございます。読書を通

して「家族のコミュニケーション」を深めることができたのではと思います。 

『家読』とは、家族で同じ本を読み、読んだ本の感想を話し合うことで「家族のコミュニケーション

をさらに深めよう」という取組です。しかし、今年は家族で違う本を読み、互いに読んだ本を紹介し合

うこともＯＫとしました。生徒からすると、保護者の方がどのような本に興味があるのか知ることがで

き、保護者の方からすると自分が読んだ本を子どもに薦めることができるという効果があったようです。

『家庭の読書で育つ力』の『１７の効果』は生徒だけではなく、保護者を含めた家族全員にもたらされ

るものです。ぜひ、趣旨をご理解のうえ、これからもご協力よろしくお願いします。 

 

今回の「家読ノート」を読ませてもらって以下のことが気になりましたので、挙げておきます。 

 

１、１冊につき、１枚をご使用ください。また、作者・出版社名も書いて下さい。 

２、「家読ノート」へは自分の気持ちを書こう…あらすじだけを書いている人がいました。また、 

「よかった」「こわかった」の一言で終わっている人もいたので、もう少し頑張りましょう。 

３、読書ができる環境をつくろう…「９時から３０分間家族で読書をしよう。」「テレビや 

 スマホ・ゲームの時間の制限」など、期間中だけのルールをつくって家族みんなで協力しよう。 

 

 

次回の第２回家読強化週間は、10月27日(土)～11月9日(金)の読書週間の期間になります。美中フェ

スティバルが前日（２６日）にあります。行事が終わりゆっくりと「読書の秋」を満喫できるのかなと

思います。ただ、学期の途中になるので、夏休み中のように、１日に何時間も読み続けることは難しい

かと思います。ここだけの話ですが、ちょっと前から少しずつ読んで家読強化週間くらいに読み終わる

ようにしてもいいのかもしれません。おうちの方もお薦めの本があれば早いうちに紹介してあげて下さ

い。別に何百ページもあるような長編小説でなくてもかまいません。「心に響く小さな５つの物語」は、

５話の短い話が入っていますし、おとな向けの絵本なども最近はよく目にします。時間があまりないと

いう方はそういうジャンルから選んでみてはどうでしょうか。『宿題』という感覚ではなく、『家読』

の趣旨にありますように、読書を通して家族とのコミュニケーションを育んでいってもらえればと思い

ます。そして、強化週間だけでなく、ご家庭で子どもと一緒に本を読む時間を持ち、子どもたちとの楽

しいひとときを過ごしていただき、子どもたちの新しい一面を発見していただけたらうれしく思います。 
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1年に3回の「家読強化週間」 

2回目は、10月27日(土)～11月9日(金)の  読書週間 です。 
家読ノート提出は11月1２日(月) とします。 

 

第１回家読強化週間で読まれた本 & 感 想 

 
 

 

 

 

    

    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

映画化された小説がよく読まれています。最近映画化された「羊と鋼の森」や「コーヒーが冷めない

うちに」、「ペンギン・ハイウェイ」や昨年上映された「君の膵臓を食べたい」は学校に置いています。

「未来のミライ」「ナミヤ雑貨店の奇蹟」「美女と野獣」は今年度購入予定です。よかったらどうぞ。 

読んだ人 自分  読み終わった日 7/30 

好きな登場人物  吉岡双葉 馬淵洸 

感想 この「アオハライド」はＤＶＤに

もなっていてすごくいい話だと思いまし

た。この話は青春の話なのでおもしろい

し楽しく読めました。 

 

読んだ人 母   読み終わった日 7/31 

好きな登場人物  小湊亜耶 

感想 青春だな。今の自分には少し物足りなさを

感じました（笑） 

   

家読で読んだ本の題名 

名犬チロリ 

作 者 大木トオル 

出版社 岩崎書店 

読んだ人 自分  

読み終わった日 7/30 

好きな登場人物 長谷川さんとチロリ 

感想 本の表紙を見てみると、左の耳が

折れていて、捨てられていた犬だったの

かなと感じました。その捨てられていた

チロリを救った長谷川さん。そして捨て

犬だったチロリを人を救うセラピードッ

グとして愛情いっぱいに育てられたとて

も感動的なお話しです。 

 

読んだ人 母    

読み終わった日 7/30 

好きな登場人物  ピース（犬）とチロリ（犬） 

感想 読みやすい本でした。人間に 

いじめられてきたチロリ。けれど、 

人間の本質を見抜き、その強いやさ 

しさで弱った人の心と体を治すセラ 

ピードッグとして活躍したチロリ。 

この本を読んで、なぜチロリがこん 

な強い心をもった犬なのかよく分か 

りました。 

 

読んだ人 自分 読み終わった日 7/31 

好きな登場人物  すず 

感想 戦争が起きて家族や自分の右手

まで失って、メンタル的に耐えていてす

ごいなと思いました。平和学習はこの本

と聞いたのでこの本を思い出しながら

見ようと思いました。 

   

読んだ人 母   読み終わった日 7/31 

好きな登場人物  すずちゃん 

感想 戦時中の過酷な状況の中、前向きに強く生き

ぬいた主人公のすずちゃん。戦争で失った右手、大

切なものたちに触れた思いと失った現実と思うよ

うにいかないはがゆい左手だけの生活と。様々な感

情が胸を突きました。それでも尚、更に強くたくま

しく成長するすずちゃんに心打たれました。 

 

家読で読んだ本の題名 

君たちはどう生きるか 

作 者 吉野源三郎  

出版社 マガジンハウス  

読んだ人 自分 読み終わった日 7/31 

好きな登場人物 叔父さん 

感想 古い物語であるが、漢字などが変

えられていて、非常に分かりやすく

読みやすかった。 

 

読んだ人 母   読み終わった日  

好きな登場人物   

感想 お母さんが昔の後悔した話をしてくれた場

面でお母さんはコペル君にこうしなさいというこ

とではなく自分の経験から、こう思ったと導いて

くれるお母さんの優しさを感じました。こういう

接し方をされると感動しますね。 

 

家読で読んだ本の題名 

生徒が生徒を募集中!? 

作 者 イノウエミホコ 

出版社 ポプラ社 

読んだ人 自分   

読み終わった日 7/26 

好きな登場人物 コペル君   

感想 私は、コペル君が友達を裏切ると

ころが印象に残りました。もし、自分だ

ったら友達を優先して助けに行くと思い

ます。私はこの本を読んで、友達の大切

さが分かりました。なので、友達を大切

にしようと思いました。 

 

読んだ人 父  読み終わった日 7/23 

好きな登場人物 コぺル君   

感想 悩んで苦しむ事が成長につながるのかな。

大人になっても悩んでます。 

 

家読で読んだ本の題名 

この世界の片隅に 

作 者 蒔田 洋平  

出版社  双葉文庫  

読んだ人 自分 読み終わった日 7/31 

好きな登場人物 女の子 

感想 ユキヒロちゃん、登場の場面のこ

んなに暑いのに、ねむたくなるなんて、

緑の力ってのは、なんだかすごいなと言

うことがちょっとおもしろかった。 

 

読んだ人 母  読み終わった日 7/31 

好きな登場人物  

感想 こんな学習塾があったら私も行きたいなあ

と思いました。生徒達も先生が大好きだという気

持ちが伝わってきました。 

 

家読で読んだ本の題名 

アオハライド 

作 者 咲坂 伊緒 

出版社 集英社みらい文庫 


